


Kykyviisarin alkutilanteen tuloksia

« Aineistona kaikki, jotka ovat vastanneet Kykyviisariin kuntoutusprosessin alussa (N=1 115)
« Asiakkaat ovat vastanneet kyselyyn 20.9.2020-7.7.2023 valisena aikana

» Vastaajien keski-ika 45,9 vuotta (22-62 vuotta)

* Miehia 52,6 %, naisia 47,1 %, muita 0,4 %
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Kykyviisarin alkumittauksen tuloksia (keskiarvo)

Koettu toimintakyky (0-10)
Tyytyvaisyys elamaan -
(1-5) n=1009 3,0
Koettu tydkyky (0-10)

Koettu terveys (1-5) 27
n=1 007 '
Suhde tydelamaan (0-10) _ 45
n=1 045 '
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4,2 %
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36,5 %

Suhde tyoelamaan vastausten jakautuminen
(7.7.2023 mennessa Varman kuntoutujat n=1 045)
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(B5) Millaiseksi koet suhteesi tydelamaan talla hetkella? Valitse tilannettasi parhaiten kuvaava numero.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0= 1-3 = 4-5 = 6-8 = 9-10 =
Tyoelama tai Minulla ei ole Minulla ei ole Minulla on Minulla on tyéta.
tydllistyminen tyota. Minulla tyota. tyota. Minulla Minulla on hyvat
ei ole minulle on vahaiset Minulla on on edellytyksia edellytykset jatkaa
ajankohtaista. edellytykset kuitenkin osallistua tyoelamassa.
siirtya edellytyksia siirtya | tydelamaan.
tybeldamaan. tybelamaan. Saatan kuitenkin
Tarvitsen tukea Saatan tarvita tarvita tukea
ty6llistymiseen. tukea tydeldamassa
tyollistymiseen. Jatkamiseksi.

Keskiarvo 4,5

VARMA



Kykyviisarin alkumittauksen toimintakyvyn osa-alueet
(keskiarvo)

Osa-alue

Kokonaistilanne
(n=1 082)

Osallisuus (n=1 106) |G 64,1

I 65,4

Mieli (n=1111) |GGG 3,9
Arki(n=1102) I 74,2

Taidot (n=1 105) NG 63,3
Keho (n=1107) NG 60,9
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Kykyviisarin seurantatuloksia

« Aineistona kaikki, jotka ovat vastanneet Kykyviisariin kuntoutusprosessin alussa ja lopussa (N= 153)
« Asiakkaat ovat vastanneet kyselyyn 18.5.2021-3.7.2023 valisena aikana

* Vastaajien keski-ika seurannassa 45,6 vuotta (23-60 vuotta)

* Miehia 49,7 prosenttia, naisia 49,0 prosenttia, muu 1,3 prosenttia

« Seuranta-aika keskimaarin 285 paivaa (33—-763 paivaa)
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Kykyviisarin seurantamittauksen tuloksia keskiarvot

31 Koettu toimintakyky (0-10) n=127
Tyytyviisyys elimain (1-5) n=127 .
3,5

Koettu tyokyky (0-10) n=131

2,8
Koettu terveys (1-5) n=126 *
3,2 Suhde tyoelamaan (0-10) n=130
0 1 2 3

4 5 012 3 456 7 8 910

59

Hm Alkutilanne M Seuranta W Alkutilanne W Seuranta

* Muutos on tilastollisesti merkitseva
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2,3 %
12,3 %

23,0 %
10,8 %

40,0 %
19,2 %

31,5 %
33,1 %

Suhde tydelamaan vastausten jakautuminen alku ja seuranta
(3.7.2023 mennessa Varman kuntoutujat n=130)
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(B5) Millaiseksi koet suhteesi tydelamaan talla hetkella? Valitse tilannettasi parhaiten kuvaava numero.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0= 1-3 = 4-5 = 6-8 = 9-10 =
Tyoelama tai Minulla ei ole Minulla ei ole Minulla on Minulla on tyéta.
tydllistyminen tyota. Minulla tyota. tyota. Minulla Minulla on hyvat
ei ole minulle on vahaiset Minulla on on edellytyksia edellytykset jatkaa
ajankohtaista. edellytykset kuitenkin osallistua tyoelamassa.
siirtya edellytyksia siirtya | tydelamaan.
tybeldamaan. tybelamaan. Saatan kuitenkin
Tarvitsen tukea Saatan tarvita tarvita tukea
ty6llistymiseen. tukea tydeldamassa
tyollistymiseen. Jatkamiseksi.

Keskiarvo
4,8
5,9
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Kykyviisarin seurantamittauksen tuloksia toimintakyvyn osa-alueista

Osa-alue
- " * Muutos
Kokonaistilanne (n=146) tilastollisesti
: merkitseva
Osallisuus (n=150) 719 *

64,3

Keho (n=150) 643
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