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Placeringsavkastning Placeringarnas varde Solvens

-1.9% 57,6 md € 15.8 md €
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Fortsatt stark solvens

mn €
18 000 15840 1409,
16 000 135% « Varmas solvenskapital
14 000 130% I|g%er kvar pa en stark
12 000 niva, 15,8 miljarder euro
125%
10 000 1209, « Solvenskapitalet var 1,8
0 o . .
8 000 ganger hogre an
6 000 115% solvensgransen.
110%
4000 ’ « Solvensgraden var 137,3
)
2 000 105% procent.
0 100% _
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 372022 * Solvenskapitalet som
utgor en riskbuffert for
Solvensgrans (mn €) placeringsverksamheten
skyddar mot
mmSolvenskapital (mn €) avkastningsfluktueringar
—Pensionsmedlen i férhallande till ansvarsskulden (%) pa placeringsmarknaden.
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Avkastnings- och solvensutveckling

1-3/2022 1-3/2021 12 manader 1-12/2021

Placeringsavkastning (MWR) -1.9 % 6,0 % 9,6 % 18,5 %
3/2022 3/2021 12/2021
Solvenskapital (mn €) 15 840 13 462 16 890
Solvenskapital/solvensgrans 1,8 1,7 2,0
Solvensgrad (%) 137,3 133,5 1394
Placeringar till verkligt varde sammanlagt (mn €) 57 573 52 923 59 024
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Forsakrade Pensionstagare Utbetalda
arbetstagare och pensioner

foretagare

564 000 345 000 1,5md €
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ArPL-lonesumman utvecklades starkt

mn € 2019 m2020 m2021 m2022

71000 ArPL-ldnesumman bland Varmas
kundforetag 6kade med 7,0 %

+6.8% o under januari-mars jamfort med
+b, %

+0,2% motsvarande period aret innan.
+2,0%

Lonesumman 6kade mest inom
arbetsformedlingsbranschen,
sarskilt bemanningsforetag samt
inom affarsutvecklingstjanster som
till exempel ledningskonsulter.
Lonesumman inom rese- och

+9,6%
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restaurangbranschen har
aterhamtat sig snabbt, men har an
sa lange inte atergatt till nivan fore
coronapandemin.




Arbetsinkomstnivan bland nya FOPL-férsakringar

steg, antalet FOPL-forsakringar dkade

Fordelning av FOPL-arbetsinkomsten bland nya féretagare (euro/ar)
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Arbetsinkomstsnivan bland

ensionsforsakringar for nyblivna
6reta?are Okade under arets forsta
kvartal jamfort med samma period aret
innan.

Arbetsinkomsten bland nyblivna
foretagare ar allt oftare minst
20 000 euro om aret.

Forandringen av faststallandeprocessen
for FoPL-arbetsinkomsten har borjat ge
resultat. Varma har i sina diskussioner
med kunder satsat pa att 6ka
medvetenheten om den niva pa
arbetsinkomsten som lagen forutsatter
och om tryggheten som en FOPL-
forsakring ger.

Antalet FOPL-forsakringar inom Varma
fortsatte att 6ka och uppgick vid
utgadngen av mars till 40 300.

VARMA
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Fortsatt |Ioopulért med partiell
fortida alderspension

* Den partiella fortida alderspensionen
som infordes i borjan av 2017 har
varit fortsatt popular.

« Varma fattade 799 nya beslut om
partiell alderspension under det
forsta kvartalet.

« Nastan var fjarde person som gick i
alderspension mellan januari och
mars hade forst tagit ut partiell
fortida alderspension.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022

Pensionsbeslut pa
3 dagar

Fler an varannan som
ansoker om
alderspension far sitt
pensionsbeslut av
Varma pa tre dagar.
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IT-kostnadsanalys: Varmas infrastrukturkostnader

nastan halften lagre an hos referensféretagen

» | februari-mars 2022 lat Varma genomféra en kostnadsanalys som visar att
bolagets IT-kostnader ar betydligt lagre an i nord- och vasteuropeiska
referensforetag.

« Varmas IT-kostnader uppgick till 0,85 procent av bolagets premieinkomst,
medan referensgruppens mediankostnader utgjorde 1,17 procent av
premieinkomsten.

» Varma visade sig vara sarskilt effektivt nar det galler infrastrukturens andel
av kostnaderna, som var nastan halften lagre an i referensgruppen.

« Jamfdrelsen gor det klart att Varmas eget systemarbete och samarbetet mellan
de finlandska pensionsbolagen har varit vardefullt. En stor del av branschens
grundlaggande system ar gemensamma, vilket innebar att aven kostnaderna
fordelas mellan bolagen.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022

Varma bestdllde en analys av
IT-kostnaderna under ar 2021
av ett internationellt
konsultforetag.

Referensgruppen i analysen
bestod av 18 pensions-,
skade- och livforsakringsbolag
samt finansiella institut i
Norden, Beneluxlanderna,
Frankrike, Tyskland och
Italien, som sett till
premieinkomsten ar i samma
storleksklass som Varma.

VARMA
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Antalet invalidpensioner har 6kat nagot
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Nya invalidpensioner enligt alder och
sjukdomshuvudgrupp Q1/22
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=00 I

Under 25 25-34 35-44 45-54 55-60 Over 60

Andelen nya invalidpensions- och delinvalidpensionsansdkningar 6kade med 7 procent under arets tre forsta manader jamfort med fjolarets forsta kvartal. Antalet
ansokningar 6kade under det forsta kvartalet bade bland kvinnor och bland man jamfort med fjolarets forsta kvartal.

Invalidpensionsansokningar pa grund av psykisk ohalsa ar aven fortsattningsvis vanligare bland kvinnor an bland man, men deras andel har dven 6kat bland man.

Bland yngre aldersklasser ligger betoningen nastan helt pa psykisk ohélsa, medan den vanligaste orsaken bland aldre aldersklasser ar sjukdomar i rorelseorganen.

Den storsta delen av ansdkningarna till Varma kommer fran personer éver 55 ar.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022
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Rehabiliteringsansdkningarna
minskade med 15 procent

« Antalet rehabiliteringsansdkningar minskade med cirka 15
procent under januari—-mars jamfort med fjolarets forsta
kvartal.

« Antalet ans6kningar minskade aven aren 2020 och 2021.

«  Aktiv kommunikation kring férutsattningarna for
yrkesinriktad rehabilitering anses ha bidragit till
minskningen.

«  Samtidigt har manniskor blivit mer medvetna om olika
stodformer som underlattar att fortsatta arbeta, till exempel
att arbetsgivaren anpassar arbetsuppgifterna, partiell
sjukdagpenning och arbetsprévning med beslut fran
foretagshalsovarden.

«  Samtidigt ar det dock mgjligt att problem med
arbetsformagan gatt obemarkta forbi mer an tidigare under
coronatiden.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022 V A R M A
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Hallbarhetsnyheter

Varma en av Finlands mest
inspirerande arbetsplatser for fjarde
gangen

| februari fick Varma for fjarde gangen
erkdnnande som en av Finlands mest
inspirerande arbetsplatser i en
undersdkning genomford av Eezy
Flow. Resultaten fran Varmas
personalundersokning overtraffar klart
genomsnittsnivan bland finlandska
specialistorganisationer.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022

98 % av Varmas utslapp av viaxthusgaser
harstammar fran virdekedjan

| mars publicerade Varma for férsta gangen
en berdkning av utslappen fran bolagets
vardekedja som en del av sin ars- och
foretagsansvarsrapport. Berakningen visade
att ungefar 98 procent av Varmas utslapp
av vaxthusgaser uppkommer i vardekedjan
och omfattas darmed av Scope 3.
Merparten av utslappen orsakas av
placeringsverksamheten. Andra betydande
indirekta utslapp orsakas bland annat av
kdpta IT-tjanster, fastighetsrenoveringar
samt nybyggen.

Personalutbildning om
manniskorattsansvar

| borjan av aret holl Varma
utbildningar om manniskorattsansvar
inom foretag som en del av sin
kartlaggning av manniskorattsrisker
och deras konsekvenser.
Utbildningarna inriktades sarskilt pa
anstallda som arbetar med
placeringar och inkdp.

Nytt foretagsansvarsprogram och
klimatpolicy for placeringar

Varma forbereder ett nytt
foretagsansvarsprogram och en
uppdatering av klimatpolicyn for
placeringarna som kommer att
publiceras under det andra
kvartalet. Dessa kommer att hdja
Varmas hallbara affars- och
placeringsverksamhet till en ny niva
och uppmuntrar samtidigt Varmas
intressenter till forbattringar.

VARMA
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Positiv a
placeringar
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Ekonomiska utsikter och
placeringsmarknadsutsikter

«  Marknadspriserna pa de flesta tillgangsklasser sjonk under
det forsta kvartalet. Avmattad ekonomisk tillvaxt,
tilltagande inflation, flaskhalsar i utbudet samt en
atstramning av penningpolitiken utgor en problematisk
kombination.

«  Avkastningen pa Varmas noterade aktie- och
ranteplaceringar blev negativ, men de onoterade
placeringarna gav positiv avkastning.

»  Kriget och sanktionerna mot Ryssland eldade pa inflationen
ytterligare.

«  Trots aktiekursernas kraftiga aterhamtning ser det inte ut
att bli ndgot sarskilt positivt ar ur placerarperspektiv.

« Centralbankerna ar pressade att skarpa penningpolitiken
trots risken for stagflation, det vill sdga hog inflation
kombinerat med en stagnerande ekonomi.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022




Avkastning pa placeringar 2013-2022

mn €

4 000 o . o

L, 29% Avkastnmgen pa

3000 ' arbetspensionsbolaget
2000 Varmas placeringar

1o uppgick till -1,9 procent

0 . .
under januari-mars 2022.

-1 000

-2 000 . o .

. « Vardet pa placeringarna
oo var 57,6 miljarder euro vid
o000 utgangen av mars.

-4,883
-6 000
Q2/18 Q4/18 Q2/19 Q4/19 Q2/20 Q4/20 Q2/21 Q4/21

Den genomsnittliga nominella avkastningen pa placeringarna fér 10 ar ar cirka 6,4 %, och den har berdknats enligt den
rekommendation som getts av Arbetspensionsférsakrarna TELA.
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Placeringarnas marknadsvarde var 57,6 miljarder euro

mn €
70000

57 573

60 000

50 000

40 000
30 000
20 000
10 000

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 3/2022

o
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Placeringsavkastning enligt verkligt varde per kvartal

mn €

4 000
2 000 2 634 2,996
2 000

1 000

-1 000
-2 000
-3 000
-4 000

-5000

-4,883

-6 000
Q2/18 Q4/18 Q2/19 Q4/19 Q2/20 Q4/20 Q2/21 Q4/21
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Placeringarnas fordelning

mn €
70 000 57 573
60 000
50000
Effekt av derivat
40000 Ovriga placeringar
30 000 Fastighetsplaceringar
B Aktieplaceringar
20000 B Ranteplaceringar
10 000
0
1% 6%
-10 000
2018 2019 2020 2021 3/2022
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Placeringarna grupperade enligt risk

03/2022 12/2021 01-03/2022 01-12/2021
Marknadsvérde Marknadsvérde Avkastn.  Avkastn. 24 man
Basfordelning Riskférdelning Riskférdelning MWR MWR Vola-
mn€ % mn€ % mn € % % % tilitet
Rénteplaceringar " 13869 24 16987 30 15402 26 2,7 1,9
Lanefordringar 2 664 5 2 664 5 2711 5 0,8 54
Obligationer 7 841 14 7962 14 10 281 17 -4,5 1.4 3,4
Statsobligationer 3763 7 3869 7 6 189 10 -5,8 -1,2
Foretagsobligationer 4078 7 4093 7 4092 7 -3,1 4,2
Ovriga finansmarknadsinstrument och depositioner 3364 6 6360 11 2 409 4 0,5 -0,9
Aktieplaceringar 29221 51 29338 51 29 352 50 -3,5 32,2
Noterade aktier 19598 34 19716 34 20217 34 ) 26,4 13,0
Kapitalplaceringar 9121 16 9121 16 8663 15 55 49,6
Onoterade aktier 501 1 501 1 471 1 52 26,3
Fastighetsplaceringar 5525 10 5525 10 5442 9 2,0 5.9
Direkta fastighetsplaceringar 3065 5 3065 5 3086 5 0,9 4,1
Fastighetsplaceringsfonder och kollektiva investeringar 2 460 4 2 460 4 2 356 4 34 8,5
Ovriga placeringar 8958 16 8964 16 9187 16 2,2 15,3
Hedgefonder 8944 16 8944 16 9184 16 2,1 15,3 2,7
Ravaruplaceringar 0 0 7 0 0 0
Ovriga placeringar 14 0 14 0 3 0
Placeringar sammanlagt 57 573 100 60814 106 59382 101 -1,9 18,5 5,1
Effekt av derivat -3 241 -6 -358 -1
Placeringar till verkligt varde sammanlagt 57573 100 57573 100 59024 100

Den modifierade durationen for alla obligationer &r 3,78.

Den O6ppna valutapositionen &r 31,0 % av placeringarnas marknadsvérde.

" Inklusive upplupna rantor

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022
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Placeringarnas geografiska fordelning

Placeringar

M Finland
W Europa
m Nordamerika

Ovriga regioner och globala fonder
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Noterade aktier

W Finland
W Europa
B Nordamerika
Ovriga regioner och globala fonder
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Varma har okat de nordamerikanska aktiernas andel bland de
noterade aktierna

50 %

45 % 2019

m 2020
40 %
m 2021

I I I I I

Finland Europa Nordamerika Ovriga regioner och
globala fonder
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22 procent av placeringarna i Finland, dvs. 12,7 miljarder euro

Placeringarna i Finland De finska placeringarnas férdelning

m Obligationer och lanefordringar
m Finansmarknadsinstrument och depositioner
m Noterade aktier
Kapitalplaceringar
m Fastighetsplaceringar

m Finland m Ovriga
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64 procent av fastighetsplaceringarna i Finland, dvs. 3,6
miljarder euro

Fastighetsplaceringar, 5,5 md euro Direkta fastighetsplaceringar i Finland, 3,1 md euro
m Kontor Bostader
m Direkta placeringar Finland = Hotell m Affarslokaler
Indirekta placeringar Finland = Ovriga

m Indirekta placeringar 6vriga
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27 procent av ranteplaceringarna utgdrs av statsobligationer

Ranteplaceringar per basférdelning

R

m Lanefordringar
= Statsobligatoner
= Foretagsobligationer
Ovriga finansmar knadsinstrumen t

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022

Obligationer per kreditvardighet

m AAA mAA "A
BBB+-BBB - = BB+ ellervarre  mInte betugsatt
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Varmas placeringsavkastning jamfért med marknaderna

Finlandska Europeiska Euro Euro
% Varma aktier aktier US aktier statslan foretagslan
1-3/2022 -19 -10,5 -6,0 -4,6 -5,3 -54
2021 18,5 25,3 24,9 28,7 -34 -1,1
2020 2,8 15,7 -2,0 18,4 50 2,7
Genomsnittlig nominell avkastning
5ar 6,6 99 6,3 16,0 1,0 0,6
10 ar 6,4 12,4 8,5 14,6 3,0 2,5
Sedan 1999 58 89 4,8 7.8 39 3,6
Genomsnittlig realavkastning
5ar 4,6 79 4,3 13,8 -0,9 -1,3
10 ar 50 10,9 7.1 13,2 1,7 1,2
Sedan 1999 4,1 7.1 3,1 6,0 2,1 1,9

"Varma etablerades i sin nuvarande form under &r 1998. Jamforelseuppgifter finns saledes att tillga fran ar 1999.

Finlandska aktier = OMX Helsinki Cap Index
Euro aktier = Stoxx 600 Total Return Index EUR
US aktier = S&P500 Total Return Index

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2022

Euro statslan = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)

Euro foretagslan = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)

VARMA
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Nyckeltal

1-3/2022 1-3/2021 1-12/2021

Premieinkomst, mn € 1272 1285 5635
Nettointakter av placeringarna till verkligt varde, mn € -1 149 2 996 9 256
Nettoavkastning pa investerat kapital, % -1,9 6,0 18,5
3/2022 3/2021 12/2021

Ansvarsskuld, mn € 45 105 42 552 45 225
Solvenskapital, mn € " 15 840 13 462 16 890
i forhallande till solvensgransen 1,8 1,7 2,0

Pensionsmedel , mn €2 58 326 53610 59 754
% av ansvarsskulden? 137,3 133,5 139,4
ArPL-lobnesumma, mn €? 23 606 21942 22 535
FOPL-arbetsinkomstsumma, mn €2 835 817 815

" Beraknat enligt de bestimmerlser som gallt vid respektive tidpunkt (samma princip galler &ven de évriga nyckeltalen for solvensen).

? Ansvarsskuld enligt 11 § 10 punkten i SHM:s forordning (614/2008) + solvenskapital.
? Uppskattning av hela arets I6ne- och arbetsinkomstsumma fér de férsakrade.
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