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Placeringarnas varde Solvens

5]

Placeringsavkastning

1.0 % 56,6 md € 13,1 md €
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Varmas placeringsar 2023
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Varmas solvens pa en betryggande niva

mn €
18 000 140% . Varmaos soIvenskapl’EaI lag
13 103 kvar pa en stark niva, 13,1
16 000 135% IF
miljarder euro.
14 000 130%
12 000 1950, » Solvenskapitalet
10 000 o var 1,8 ganger hogre an solv
8 000 ° ensgransen.
115%
6 000 . « Solvensgraden var 129,6
4000 1o procent
2 000 105%
0 100% . S.olvenskapl’.t.alet utgor en
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 3/2023 riskbuffert for placeringsverk
samheten o;h skyddar .
Solvensgrans (mn €) mot avkastningsfluktueringr
mm Solvenskapital (mn €) pa placeringsmarknaden.
—Pensionsmedlen i férhallande till ansvarsskulden (%)
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Avkastnings- och solvensutveckling

1-3/2023 1-3/2022 12 manader 1-12/2022

Placeringsavkastning (MWR) 1,0 % -1,9 % -2,0% -4,9 %
3/2023 3/2022 12/2022
Solvenskapital (mn €) 13103 15 840 13 344
Solvenskapital/solvensgrans 1,8 1,8 1,8
Solvensgrad (%) 129,6 137,3 130,5
Placeringar till verkligt varde sammanlagt (mn €) 56 604 57 573 56 204
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Forsakrade

arbetstagare
och foretagare

591 400
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Pensionstagare

350 700

Utbetalda
pensioner

1,8 mrd. €

VARMA



ArPL-lIdnesumman fortsatte att oka under borjan
av aret

mn € 2019 m2020 m2021 m2022 m2023
7 000
+7,.8 % .
ArPL-ldbnesumman bland
+5,8 % +9,6 9 +7,0 % .. ..
6 000 +739 5B +5.7.% Varmas kundforetag okade
’ -3,69 : 9
120928 029 2o med 5,8 procent under
5 000 ' januari—-mars jamfort med
motsvarande period aret
innan.
4 000
3000 Procenttalet i bilden anger
forandringen mot
2 000 motsvarande tidpunkt forra
aret.
1000
0
januari-mars april-juni juli-september oktober-december
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De nya FOPL-forsakringarnas arbetsinkomster stiger
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Aktuellt inom pensioner

« Varma fattade 4 930 nya pensionsbeslut under
bdrjan av aret. Under borjan av innevarande ar
uppnadde ingen av aldersgrupperna den
lagstadgade pensionsaldern, vilken minskade
antalet beslut jamfort med foregaende ar.

« Handlaggningstiderna for pensionsansokningar ar
pa en god niva. | mars var handlaggningstiden for
en pensionsansdkan hos Varma fyra dagar, medan
genomsnittet inom branschen ar nio dagar.

« Ansokningarna om partiell alderspension atergick
till den normala nivan, nar 6kningen av ansékningar
pa grund av indexhdjningen av pensioner planade
ut. | januari-mars inkom 781 (870) ansdkningar om
partiell alderspension.
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Okningen av antalet nya beviljade invalidpensioner
som borjade forra aret har fortsatt

Nya invalidpensioner enligt aldersgrupp Q1/22 och Q1/2023

350 « Antalet nya beviljade invalidpensioner till
personer under 45 ar har okat jamfort

300 med motsvarande period forra aret.
Antalet beviljade invalidpensioner till

20 personer mellan 45 och 60 ar minskade

200 medan antalet beviljade invalidpensioner

till personer dver 60 ar 6kade.

Ovriga sjukdomar

150 W Sjukdomar i rérelseorganen ° Okningen av antalet nya beviljade

W Psykisk ohalsa invalidpensioner till personer dver 60 ar
190 aterspeglar det faktum att
. invalidpensionering i genomsnitt sker
I I I I senare i livet och aldern for alderspension
I I ar hogre.

2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023

o

o

Under 25 25-34 35-44 45-54 55-60 Over 60
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Fordelning av nya beslut om invalidpension pa grund av

psykisk ohalsa enligt aldersgrupp

Nya invalidpensionsbeslut pa grund av psykisk ohalsa enligt
aldersgrupp Q1/22 och Q1/23

B Under 35
W 35-44
45-54
55-59
I I I I m Over 60

2022 2023 2022 2023

60

50

40

antal
w
o

2

o

1

o

o

Man Kvinnor
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* Antalet invalidpensioner som beviljas pa
grund av psykisk ohalsa har dkat.

« Bland kvinnor har antalet invalidpensioner
som beviljas pa grund av psykisk ohalsa okat
inom samtliga aldersgrupper. Bland man har
antalet invalidpensioner pa grund av psykisk
ohalsa minskat inom vissa aldersgrupper.
Dessutom har 6kningen varit mindre an
bland kvinnor.

* Flest invalidpensioner pa grund av psykisk
ohalsa beviljades — sett till antalet — till
aldersgruppen under 35 ar.

VARMA



Over 84 procent av rehabiliteringsklienterna
atervande till arbetsmarknaden

» Antalet rehabiliteringsansdkningar borjade 6ka under
hosten och har fortsatt att tydligt dka (18,8 procent).
Ansokningar fran man 6kade 11,1 procent och fran
kvinnor 28,4 procent.

» Andelen framgangsrika rehabiliteringar ar hog. Bland
deltagarna i Varmas rehabilitering kunde 84,5 procent
delta pa arbetsmarknaden efter rehabiliteringen.

» Antalet personer vars ansokan om ratt till rehabilitering
beviljades var 454 (472). Detta inkluderar beviljade
ansokningar om arbetsférmaga eller ratt till
rehabilitering.

» Pa arbetsplatserna finns allt fler metoder for att stoda
arbetsformagan, till exempel olika arbetsarrangemang,
partiell sjukdagpenning och arbetsprévningar med
beslut fran féretagshalsovarden.
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Data fran forskningsrapporter
om arbetsférmaga anvands vid
ledning av arbetsférmagan

Varma publicerar branschspecifika rapporter om arbetshalsa,
arbetsbelastning och hantering av belastning. Den nyaste
branschspecifika rapporten gallde social- och
halsovardsbranschen. Enligt rapporten har social- och
halsovardsbranschen en hdg niva av sjukfranvaro, och
arbetsbelastningen orsakas bland annat av skift- och
nattarbete, bradska, personalbrist, brist pa arbetsro samt hot
om vald. Den fysiska belastningen i arbetet kommer fran
besvarliga arbetsstallningar och forflyttning av patienter.

Rapporterna hor till Varmas serie Information om
arbetsformaga. De fyra foregaende branschspecifika
rapporterna behandlar arbetsformaga inom kunskapsarbete,
servicearbete, transport och industri. Rapporterna finns att lasa
pa adressen www.varma.fi/sv/arbetsgivare/ledning-av-
arbetsformagan/forskning/.
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Alla har ratt till en trygg framtid

Vi bygger en battre varld for nuvarande och framtida generationer genom vart hallbarhetsarbete.

Vi arbetar for ett
hallbart arbetsliv

Vi investerar

i forandringar
Vi placerar pensionsmedlen [6nsamt

och tryggt - en foregadngare inom
ansvarsfulla placeringar.

Vi stoder arbetsformagan i en varld som
genomgar en sanslos forandring.

Vi varnar om pensionsskyddet
VA RM A Vi bygger upp ett fortroende for pensionsskyddet och en hallbar framtid.



Nyheter om féretagsansvar

ILMASTO l

EIODOTA

ELAKEPAIVIA.

\3
\
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Klimatallokeringen &r nira Aktivt dgande ar en viktig Varma publicerade en ars-
malet del av att kunna paverka och foretagsansvarsrapport
Varmas placeringsportfélj utgjordes av Aktivt agande och paverkan utgor 2022

24,2 (18,2) procent klimatvanliga grundgn | Varmas ansvarsfulla . | rs- och foretagsansvarsrapporten
placeringar (dvs. klimatallokeringar) i placeringsverksamhet. Under borjan berattar vi om verksamhetens

slutet av aret, vilket innebar 13 miljarder av 2023 har Varma rostat i huvudsakliga resultat och bedrifter. Ar
euro i klimatvénliga placeringar. Malet &r sammanlagt 207 bolagsstammor 2022 publicerade vi ett nytt

att denna klimatallokering ska utgéra 25 bade i Finland och utomlands. foretagsansvarsprogram, vi stramade
procent av placeringsportfdljen senast at vara klimatmal och vi skapade en
2025. vagkarta for biologisk mangfald for var

placeringsverksamhet.
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Ekonomiska utsikter

« Stamningen pa marknaderna ar splittrad: Energipriserna
har sjunkit, men centralbankerna behover fortfarande
strama at penningpolitiken

* Bostadsmarknaden har saktat ned och bankerna har
stramat at kreditgivningen

» Laget for europeiska aktier har under boérjan av aret
varit battre an for aktiemarknaden i USA

e | Finland kanner konsumenterna av inflationen i sina
planbdcker, vilket marks i konsumenternas
kopbeteende

» Arbetslosheten har inte borjat stiga, da
sysselsattningsgraden ar fortsatt god trots de
ekonomiska utmaningarna

» Den gréna omstallningen lockar investeringar till
|6sningar for ren energiproduktion och en cirkular
ekonomi

20 28.4.2023 Varmas delarsresultat 1.1.-31.3.2023
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Avkastning pa placeringarna

%
20 18,5

15

12,0
10 _ 78
42 4,7
. 2,8
1,0
O B I L

.
-2,0
-5

-4,9

wul

-10

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 3/2023

Den genomsnittliga nominella avkastningen pa placeringarna for 10 ar &r cirka 5,5 %, och den har beréknats enligt den

rekommendation som getts av Arbetspensionsforsakrarna TELA.
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Varmas

placeringar avkastade 1,0
procent under januari—
mars.

Placeringarnas

varde uppgick i slutet av
mars till 56,6 miljarder
euro.
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Avkastningsutveckling sedan 2009, kumulativ
avkastning 137,1 %, 34,1 md euro
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Placeringarnas marknadsvarde uppgick till 56,6
miljarder euro

mn €
/70000

56 604

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 3/2023
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10 000

o
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Placeringsavkastning enligt verkligt varde per kvartal

mn €

4 000
3 000
2 000
1000

-1 000
-2 000
-3 000
-4 000
-5 000

-6 000
Q2/19 Q4/19 Q2/20 Q4/20 Q2/21 Q4/21 Q2/22 Q4/22
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Placeringarnas férdelning

mn €
70 000

60 000

50 000

40 000

30000

20000

10 000

-10 000
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2019 2020 2021
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-1%

2022

56 604

26 %

-1%

3/2023

Effekt av derivat

Ovriga placeringar

Fastighetsplaceringar
m Aktieplaceringar

W Ranteplaceringar

VARMA
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Placeringarna grupperade enligt risk

03/2023 12/2022 01-03/2023  01-12/2022
Marknadsvarde Marknadsvarde Avkastn. Avkastn. 24 man
Basfordelning Riskférdelning Basfordelning Riskfordelning MWR MWR Vola-
mn€ % mn€ % mn€ % mn€ % % % tilitet
Rinteplaceringar " 14214 25 14847 26 14566 26 15302 27 1,2 -5,2
Lanefordringar 2772 5 2772 5 2 829 5 2829 5 1,5 3,9
Obligationer 9251 16 9606 17 8563 15 8878 16 1,4 -10,2 5,2
Statsobligationer 4698 8 5062 9 4611 8 4844 9 2,0 -13,7
Foretagsobligationer 4554 8 4544 8 3952 7 4033 7 0,8 -6,5
Ovriga finansmarknadsinstrument och depositioner 2190 4 2 468 4 3174 6 3595 6 0,3 -0,1
Aktieplaceringar 28005 49 27815 49 27459 49 27533 49 2,0 -8,7
Noterade aktier 17657 31 17467 31 17268 31 17342 31 2,9 -16,8 14,4
Kapitalplaceringar 9 657 17 9 657 17 9498 17 9 498 17 0,7 7.9
Onoterade aktier 691 1 691 1 692 1 692 1 -2,2 40,7
Fastighetsplaceringar 5715 10 5715 10 5741 10 5741 10 -0,8 57
Direkta fastighetsplaceringar 3185 6 3185 6 3171 6 3171 6 1,0 4,2
Fastighetsplaceringsfonder och kollektiva investeringar 2529 4 2529 4 2 570 5 2 570 5 -2,9 7,6
dvriga placeringar 8 671 15 8 668 15 8438 15 8438 15 -1,2 2.7
Hedgefonder 8678 15 8678 15 8433 15 8433 15 -1,1 2.3 3,2
Révaruplaceringar 2 0 -2 0 0 0 0 0
Ovriga placeringar -9 0 -9 0 6 0 6 0
Placeringar sasmmanlagt 56 604 100 57044 101 56 204 100 57014 101 1,0 -4,9 5,3
Effekt av derivat -441 -1 -810 -1
Placeringar till verkligt virde sammanlagt 56 604 100 56 604 100 56 204 100 56204 100

28.4.2023

Den modifierade durationen for alla obligationer ar 3,90.

Den 6ppna valutapositionen ar 22.5 % av placeringarnas marknadsvarde.

Yinklusive upplupna rantor

Varmas delarsresultat 1.1.-31.3.2023
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Placeringarnas geografiska fordelning

Placeringar Noterade aktier

B Finland
W Europa
 Nordamerika
Ovriga regioner och globala fonder

W Finland
W Europa
® Nordamerika
Ovriga regioner och globala fonder
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Flest placeringar | noterade aktier i Finland och
Nordamerika

45 %
40 % 2020
m2021
0,

3% w2022
30 % m 3/2023
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N I
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Finland Europa Nordamerika Ovriga regioner och
globala fonder
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23 % av placeringarna i Finland, dvs. 12,8 miljarder

euro

Placeringarna i Finland

m Finland m Ovriga
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De finska placeringarnas fordelning

LY

m Obligationer och lanefordringar
m Finansmarknadsinstrument och depositioner
= Noterade aktier
Onoterade aktier och kapitalplaceringar
m Fastighetsplaceringar
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65 % av fastighetsplaceringarna i Finland,
dvs. 3,7 miljarder euro

Fastiahetsplacerinaar, 5.7 md € Direkt fastighetsplaceringar i Finland, 3,2 md €

&

Direk | ) Finland m Kontor Bostader
- m.a a pacerlngar In.an Hotell m Affarslokaler
Indirekta placeringar Finland -
Ovriga

® Indirekta placeringar 6vriga
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33 % av ranteplaceringarna
utgors av statsobligationer

Ranteplacerinaar per basférdelning Obligationer per kreditvardighet

3%

-/

4

m Ldnefordringar mAAA mAA A
w Statsobligatoner BBB+- BBB - u BB+eller virre  m Inte betugsatt
= Foretagsobligationer

Ovriga finansmarknadsinstrument
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Varmas placeringsavkastning jamfért med
marknaderna

Finlandska Europeiska Euro Euro
% Varma aktier aktier US aktier statslan foretagslan
1-3/2023 1,0 2,1 8,4 7,5 24 1,7
2022 -4,9 -12,7 -10,6 -18,1 -18,4 -14,2
2021 18,5 25,3 24,9 28,7 -3/4 -1,1
Genomsnittlig nominell avkastning
5ar 52 7,7 7,0 11,2 -2,1 -1,3
10 ar 55 11,5 73 12,2 1,0 09
Sedan 1999 55 84 47 7.1 3.2 3,1
Genomsnittlig realavkastning
5ar 19 43 35 7,6 -5.2 -4,5
10 ar 3,5 94 53 10,1 -0,9 -1,0
Sedan 1999 ° 3,5 6,4 2,7 5,1 1,2 1,2

"Varma etablerades i sin nuvarande form under ar 1998. Jamforelseuppgifter finns saledes att tillga fran ar 1999.

Finlandska aktier = OMX Helsinki Cap Index Euro statslan = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)
Euro aktier = Stoxx 600 Total Return Index EUR Euro foretagslan = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)
US aktier = S&P500 Total Return Index
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