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Nyckeltal 1–6/2025

Placeringsavkastning

1,7 %
Placeringarnas värde

64,9 md €
Solvens

16,8 md €

Varmas delårsresultat ​1.1–30.6.20252



Placeringsavkastningen under årets 
första hälft var tillfredsställande. 
Geopolitiska kriser och osäkerhet 
kring tullar gav upphov till oro på 
placeringsmarknaden, men 
reaktionerna var trots det 
begränsade. Försvagningen av 
dollarn har haft en särskilt stor 
effekt på placeringsavkastningen.

Risto Murto, verkställande 
direktör
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Varmas placeringar avkastade 1,7 procent 



• Solvenskapitalet uppgick till 16,8
miljarder euro.

• Solvenskapitalet var 1,7 gånger 
högre än solvensgränsen.

• Solvensgraden var 134,0 
procent.

• Solvenskapitalet utgör en 
riskbuffert som skyddar Varma 
mot fluktuationer på 
placeringsmarknaden.

Varma är det mest solventa arbetspensionsbolaget
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Avkastnings- och solvensutveckling

1-6/2025 1-6/2024 12 månader 1-12/2024

Placeringsavkastning (MWR) 1,7 % 5,9 % 5,9 % 10,2 %

6/2025 6/2024 12/2024

Solvenskapital (mn €) 16 769 15 693 16 793

Solvenskapital/solvensgräns 1,7 1,7 1,7

Solvensgrad (%) 134,0 133,0 134,6

Placeringar till verkligt värde sammanlagt (mn €) 64 879 62 069 64 354
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Aktuellt inom pensioner 



Försäkrade
arbetstagare 

och företagare

643 000

Utbetalda 
pensioner

3,8 md €

Varma sköter om pensionsskyddet för 993 000 människor

Pensionstagare

351 000
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Aktuellt inom pensioner
• Varma beviljade totalt 25 780 pensionsbeslut under 

perioden januari–juni. Av dessa var antalet nya 
pensionsbeslut 11 700, det vill säga 2,7 procent färre 
än under motsvarande period 2024.

• Antalet beslut om ålderspension ökade med 38 
procent. Personer födda 1961 uppnår sin lägsta 
pensionsålder tidigast i slutet av året, vilket innebär att 
antalet ansökningar om ålderspension förväntas 
minska under årets andra hälft. 

• Ansökningarna om partiell ålderspension halverades i 
antal jämfört med motsvarande period förra året. 
Under det första kvartalet var antalet ansökningar 
dock större än väntat. 

• Det minskade antalet ansökningar om partiell 
ålderspension beror på att ingen ny åldersklass 
uppnår den lägsta åldersgränsen för partiell 
ålderspension i år. Partiell ålderspension är fortfarande 
ett populärt pensionsslag.
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Antalet ansökningar om partiell ålderspension minskade
• Ansökningarna om partiell ålderspension 

minskade i antal. Minskningen i antalet 
ansökningar beror på att åldersgränsen 
ändrades för personer födda 1964 från 61 
till 62 år. 

• För åldersklasser födda efter detta år är 
åldersgränsen tre år lägre än den lägsta 
åldern för ålderspension. 

• Genomsnittsåldern för de som fick beslut 
var 62,5 år när pensionen inleddes.

• Av de sökande valde 72 procent den 
större pensionen på 50 procent. Något fler 
kvinnor än män valde den lägre pensionen 
på 25 procent.

• Av dem som fick beslut var 60 procent 
män. 
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Försäkringsverksamhet och 
kundrelationer



• Bland Varmas kunder ökade 
ArPL-lönesumman med 3,9 
procent i januari–juni 
jämfört med motsvarande 
period förra året.

• Procenttalen ovanför 
staplarna anger 
förändringen jämfört med 
förra året.

Utvecklingen av ArPL-lönesumman i kundföretagen 
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Kundrekryteringen var fortsatt stark

Lönesumman för nya ArPL-
kunder
(netto)
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Antal nya ArPL-kunder
(netto)

Antal nya FöPL-kunder
(netto)

3 400 st.

9 % av antalet ArPL-försäkringar i 
slutet av förra året

390 mn euro

1,5 % av föregående års 
lönesumma

4 000 st.

9 % av antalet FöPL-försäkringar i 
slutet av förra året

Siffrorna omfattar nykundsrekryteringen och effekten av överföringar mellan pensionsbolag.
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Hantering av risker för 
arbetsoförmåga



• Under första halvan av 2025 
minskade antalet nya 
invalidpensioner jämfört med samma 
period förra året i alla åldersgrupper 
utom för personer 45–54 år.

• Flest nya invalidpensioner beviljades 
55–59-åringar och personer i 
åldersgruppen över 60 år.

• Av alla nya invalidpensioner var 
andelen invalidpensioner relaterade 
till psykisk ohälsa högst bland 
personer under 35 år och lägst för 
personer i åldersgruppen över 60 år.

Antalet nya beviljade invalidpensioner har minskat i 
nästan alla åldersgrupper
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• Under första halvan av 2025 beviljades flest 
nya invalidpensioner på grund av psykisk 
ohälsa till personer under 35 år.

• Antalet nya beviljade invalidpensioner på 
grund av psykisk ohälsa minskade för män i 
alla åldersgrupper utom för personer över 
60 år och för kvinnor i alla åldersgrupper 
utom åldersgrupperna 35–44 år och 45–54 
år.

• Relativt sett minskade antalet nya beviljade 
invalidpensioner på grund av psykisk ohälsa 
klart mer bland män än bland kvinnor. 
Totalt sett minskade antalet beviljade 
invalidpensioner på grund av psykisk ohälsa 
med 15 procent jämfört med samma period 
2024.

Flest nya invalidpensioner på grund av psykisk ohälsa –
sett till antalet – beviljades till personer under 35 år

Varmas delårsresultat ​1.1–30.6.2025

0

20

40

60

80

2024 2025 2024 2025

Miehet Naiset

An
ta

l

Nya invalidpensionsbeslut på grund av psykisk ohälsa enligt 
åldersgrupp under perioden januari–juni 2024 och 2025

 Alle 35

 35-44

 45-54

 55-59

 60 -

15



• Under det andra kvartalet inkom 4,7 procent färre 
rehabiliteringsansökningar och under hela det första halvåret 
inkom 2,5 procent färre än under motsvarande period förra året. 

• Det skedde en liten ökning i antalet beviljade ansökningar om 
rätt till rehabilitering. Av de som hade ansökt om rehabilitering 
själva tog cirka 90 procent vara på möjligheten till rehabilitering 
och påbörjade ett rehabiliteringsprogram. 

• Under det första halvåret var genomsnittsåldern 47,7 år bland de 
som beviljades rätt till rehabilitering. Den vanligaste primära 
diagnosen bland både män och kvinnor var sjukdomar i 
rörelseorganen. 

• Den vanligaste rehabiliteringsåtgärden som beviljades inom 
ramen för rehabiliteringsplanen var arbetsprövning. 

• Av de som hade påbörjat ett rehabiliteringsprogram återvände 
81,2 procent till arbetsmarknaden. 

• Bland de beslut där rätten till rehabilitering avslogs var den 
vanligaste primära diagnosen psykisk ohälsa, men skillnaden mot 
sjukdomar i rörelseorganen var mindre än en procent. 

Liten ökning i beviljad rätt till rehabilitering
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Verktyg för att mäta 
rehabiliteringsklientens upplevelse 
främjar bedömningen av 
rehabiliteringens fördelar 

• De första resultaten från bedömningen av 
rehabiliteringsklientens arbetsförmåga, som togs i bruk 
2024, är nu tillgängliga. Bedömningen är framtagen av 
Varma och Keva och mäter rehabiliteringsklientens egen 
upplevelse av rehabiliteringens fördelar.  

• Bedömningarna visar att rehabiliteringen hjälper 
rehabiliteringsklienten att stanna kvar i arbetslivet samt 
förbättrar dennes arbetsförmåga. I enkätundersökningen 
bedömer kunden sitt eget hälsotillstånd, sin 
arbetsförmåga, förhållandet till arbetslivet, framtidstro 
vad gäller förutsättningarna att arbeta samt upplevd 
nytta av rehabiliteringen. 

• De som hade genomfört rehabiliteringen hade en mer 
positiv syn på sin situation än de som ännu bara hade 
fått ett förhandsbeslut om rehabilitering. 



Företagsansvar





Nyheter om företagsansvar 
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Uppdaterade riktlinjer 
angående försvarsindustrin 

Varmas uppdaterade riktlinjer 
angående försvarsindustrin gör 
det möjligt att göra lönsamma 
och trygga placeringar i den 
framväxande affärsverksamheten 
runtomkring försvarsindustrin. 
Varma utesluter direkta 
placeringar i bolag som tillverkar 
kontroversiella vapen och vars 
huvudkontor inte ligger inom 
Natos, Schweiz eller IP-4-
ländernas (Japan, Sydkorea, 
Australien och Nya Zeeland) 
territorium.

Varma deltog i fler än 400 
bolagsstämmor  

Viktiga teman i omröstningarna 
var politiska donationers 
transparens i USA samt etisk 
användning av artificiell 
intelligens. Varma stödde förslag 
om rapporteringsskyldighet för 
politiska donationer i fem 
amerikanska bolag. Varma stödde 
även aktieägares förslag om att 
ålägga företagen att utveckla 
artificiell intelligens på ett 
ansvarsfullt sätt i enlighet med 
etiska principer.

Jämlikhetsarbetet 
kulminerade i Pridemånaden  

Varma bedriver ett långsiktigt 
arbete året om för jämlikhet och 
mångfald i arbetslivet. I juni firades 
återigen Pridemånaden, och Varma-
anställda var med och tågade i 
Prideparaden för ett jämlikt 
arbetsliv och för sexuella 
minoriteters och könsminoriteters 
rättigheter. 

. 

Utredning av jämställdheten 
i börsbolagens styrelser
En procent av Varmas direktägda 
börsbolag har styrelser där enbart 
ett kön finns representerat. Andelen 
kvinnliga styrelseledamöter var 
störst (43 %) inom basindustrier, 
såsom kemisk industri samt skogs-
och gruvindustri. Uppgifterna om 
styrelsernas sammansättning erhölls 
i samband med Varmas årliga 
jämställdhetsutredning.



Placeringsutsikter



• Det har varit en turbulent tid på placeringsmarknaden.

• Aktiemarknaden har återhämtat sig snabbt efter det 
kraftiga kursfallet som skedde i början av april till följd 
av att USA presenterade nya tullar.

• Amerikanska aktier har åter nått toppnoteringar. 
Däremot har dollarn minskat betydligt i värde.

• Den ekonomiska tillväxten i Finland bromsas in av 
USA:s tullpolitik och den globala ekonomiska 
utvecklingen. 

• I slutet av juli avtalade USA och EU om en tullnivå på 15 
procent. Tullförhandlingarna pågår delvis fortfarande. 

Ekonomiska utsikter
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• Varmas placeringar avkastade
1,7 procent under januari–juni 
2025.

• Placeringarnas värde uppgick i 
slutet av juni till 64,9 miljarder 
euro.

Avkastning på placeringarna sedan 2015 

Varmas delårsresultat ​1.1–30.6.202523

Den genomsnittliga nominella avkastningen på placeringarna för 10 år är cirka 5,5 %, och den har beräknats enligt den
rekommendation som getts av Arbetspensionsförsäkrarna TELA.



Sedan 2009 har placeringarna avkastat 44 
miljarder euro alltså 178 procent
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Placeringarnas värde 64,9 miljarder euro  
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Placeringsavkastning enligt verkligt värde per kvartal
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Av placeringsfördelningen är 55 procent placerade i aktier  
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Placeringarna grupperade enligt risk
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01-06/2025
Avkastn.

MWR
milj. € % milj. € % milj. € % %

Ränteplaceringar 12 825 20 23 509 36 34 854 54 2,8
Lånefordringar 2 997 5 2 997 5 2 072 3 2,2
Obligationer 7 502 12 8 239 13 10 613 16 3,2
Övriga finansmarknadsinstrument och deposition 2 327 4 12 273 19 22 169 34 2,4
Aktieplaceringar 35 527 55 35 779 55 35 437 55 1,0
Noterade aktier 23 256 36 23 507 36 22 711 35 3,6
Kapitalplaceringar 11 135 17 11 135 17 11 704 18 -4,1
Onoterade aktier 1 137 2 1 137 2 1 022 2 3,8
Fastighetsplaceringar 5 776 9 5 776 9 5 717 9 1,2
Direkta fastighetsplaceringar 2 998 5 2 998 5 3 028 5 1,2
Fastighetsplaceringsfonder och kollektiva invester 2 777 4 2 777 4 2 689 4 1,1
Övriga placeringar 10 751 17 10 743 17 10 696 17 3,2
Hedgefonder 10 746 17 10 746 17 10 667 17 3,2
Övriga placeringar 5 0 -3 0 29 0
Placeringar sammanlagt 64 879 100 75 806 117 86 704 135 1,7
Effekt av derivat -10 927 -17 -22 350 -35
Placeringar till verkligt värde sammanlagt 64 879 100 64 879 100 64 354 100

Riskfördelning RiskfördelningBasfördelning
Marknadsvärde Marknadsvärde

06/2025 12/2024



Placeringarnas geografiska fördelning

Placeringar Noterade aktier
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Geografisk fördelning av de noterade aktierna
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21 % av placeringarna i Finland, dvs. 13,7 miljarder €

Placeringarna i Finland De finska placeringarnas fördelning
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61 % av fastighetsplaceringarna i Finland, dvs. 
3,5 miljarder euro

Fastighetsplaceringar, 5,8 md € Direkta fastighetsplaceringar i Finland, 3,0 md €
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Varmas placeringsavkastning jämfört med marknaderna

% Varma
Finländska 

aktier
Europeiska 

aktier US aktier
Euro 

statslån
Euro 

företagslån
1-6/2025 1,7 14,4 8,8 6,2 0,6 1,8
2024 10,2 -0,1 8,8 25,0 1,8 4,6
2023 6,0 -0,6 15,8 26,3 7,2 8,2

Genomsnittlig nominell avkastning
5 år 7,9 8,3 11,3 16,6 -2,3 0,3
10 år 5,5 8,1 6,3 13,6 0,4 1,3
Sedan 1999 * 5,7 8,1 5,2 8,3 3,2 3,3
Genomsnittlig realavkastning
5 år 4,3 4,7 7,6 12,8 -5,6 -3,0
10 år 3,4 5,9 4,2 11,4 -1,6 -0,7
Sedan 1999 * 3,7 6,1 3,3 6,3 1,3 1,5

* Varma etablerades i sin nuvarande form  under år 1998. Jämförelseuppgifter finns således att tillgå från år 1999.

Finländska aktier = OMX Helsinki Cap Index Euro statslån = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)
Euro aktier =  Stoxx 600 Total Return Index EUR Euro företagslån = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)
US aktier = S&P500 Total Return Index
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Nyckeltal
1-6/2025 1-6/2024 1-12/2024

Premieinkomst, mn € 3 438 3 312 6 656
Nettointäkter av placeringarna till verkligt värde, mn € 1 089 3 482 6 026
Nettoavkastning på investerat kapital, % 1,7 5,9 10,2

6/2025 6/2024 12/2024
Ansvarsskuld, mn € 50 992 48 498 50 261
Solvenskapital, mn € 1) 16 769 15 693 16 793
                            i förhållande till solvensgränsen 1,7 1,7 1,7
Pensionsmedel , mn € 2) 66 035 63 178 65 365
                            % av ansvarsskulden 2) 134,0 133,0 134,6
ArPL-lönesumma, mn € 3) 27 025 26 255 26 111
FöPL-arbetsinkomstsumma, mn € 3) 1 094 1 053 1 055

1) Beräknat enligt de bestämmerlser som gällt vid respektive tidpunkt (samma princip gäller även de övriga nyckeltalen för solvensen).
2) Ansvarsskuld enligt 11 § 10 punkten i SHM:s förordning (614/2008) + solvenskapital.
3) Uppskattning av hela årets löne- och arbetsinkomstsumma för de försäkrade.
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