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Placeringsavkastning Placeringarnas varde Solvens

-4,9 % 56,4 md € 14,2 md €
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Fortsatt stark solvens

mn €

18 000
16 000
14 000
12 000

10 000
8 000
6 000
4 000
2 000

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

o

Solvensgrans (mn €)
B Solvenskapital (mn €)

—Pensionsmedlen i foérhallande till ansvarsskulden (%)

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2022

2021

14 170

9/2022

140%
135%
130%
125%
120%
115%
110%
105%
100%

Varmas solvenskapital ligger kvar pa en
stark niva vid 14,2 miljarder euro.

Solvenskapitalet var
1,9 ganger hogre an solvensgransen.

Solvensgraden var 133,0 procent.
Solvenskapitalet som utgdr en
riskbuffert for placeringsverksamheten

skyddar mot avkastningsfluktueringar pa
placeringsmarknader.
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Avkastnings- och solvensutveckling

1-9/2022 1-9/2021 12 manader 1-12/2021

Placeringsavkastning (MWR) -4,9 % 13,5 % -0,7 % 18,5 %
9/2022 9/2021 12/2021

Solvenskapital (mn €) 14 170 15 701 16 890

Solvenskapital/solvensgrans 1,9 1,9 2,0

Solvensgrad (%) 133,0 137,7 1394

Placeringar till verkligt varde sammanlagt (mn €) 56 384 56 616 59 024
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Omkostnadsresultat
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Forsakrade arbetstagare Pensionstagare Utbetalda pensioner
och foretagare

596 800 348 400 4,8 md €
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ArPL-lonesumman utvecklades starkt
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2019 m2020 m2021

+7,8 %

+9,6 %
36 y‘

april-juni

m 2022

+6,9 %

+6,8 %
+0,2 9’|

juli-september

+6,9 %

+2,0 9’|

oktober-december

ArPL-ldnesumman bland
Varmas kundféretag ckade
med 6,9 procent under
perioden juli-september
jamfort med motsvarande
period aret innan.

Okningen januari-
september var 7,3 procent
jamfort med féregaende ar.

Tillvaxten var starkast inom
informations- och
kommunikationsbranschen.
Aterhdmtningen av
l6nesumman fortsatte aven
i hotell- och
restaurangbranschen.
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Fler ansokningar om partiell alderspension

» Varma tog under januari-september emot en
- _ . fiardedel (25 procent) fler ansékningar om
Ans6kningar om partiell alderspension Q1-Q3 partiell dlderspension dn under motsvarande

1000 period aret innan.

800
600
40
20
Q1 Q2 Q3

W2021 w2022 | oktober kan antalet ansékningar bli nastan
tiofaldigt jamfort med oktober 2021.
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* Orsaken till att manga anséker om partiell
alderspension ar hdjningen av
arbetspensionsindexet med 6,8 procent i
bdrjan av 2023 som den sokande far ratt till
om utbetalningen av pensionen bdrjar senast
| december.

antal

o

 Alla som fyllt 61 ar kan ta ut antingen 25 eller
50 procent av sin intjanade pension utan att
behdva sluta arbeta.

o

o

« Detar méjli(?t att ta ut 25 eller 50 procent av
den intjanade pensionen som partiell
alderspension utan att sluta arbeta.




Aktuellt iInom pensioner

 Antalet nya pensionsbeslut fram till utgangen av
september var 17 900, det vill séga 8 procent fler
an under motsvarande period féregaende ar.

 Antalet nya beslut om partiell alderspension
Okade med 23 procent och antalet beslut om
familjepension med 12 procent.

« Den genomsnittliga handlaggningstiden for
pensionsansdkningar var 18 dagar.

- Alderspensionsbeslut fattas i genomsnitt pa fyra
dagar. Fler an varannan som ansokt om partiell
alderspension fran Varma fick sitt beslut redan
samma dag.
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Internationell jamférelse: Finland
har det mest transparenta och
tillférlitliga pensionssystemet

« Det finska pensionssystemet kom pa femte
plats i Global Pension Index som jamfor
pensionssystemen i olika lander. Det var en
forbattring med tva platser fran aret innan.

* | samma undersdkning rankades det finska
pensionssystemet for nionde gangen pa forsta
plats nar det galler tillforlitligheten och
transparensen hos pensionssystemets
forvaltning.

Kalla: PSC
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Antalet nya invalidpension pa fjolarsniva

antal

Nya invalidpensioner enligt huvudsjukdomsgrupp 1-9/2020-2022
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Sjukdomar i
rorelseorganer

m Ovriga

B Psykiska stérningar

2020 2021 2022

Kvinnor

» Det totala antalet nya beviljade
invalidpensioner under perioden 1-9/2022
ldg pa samma niva som under
motsvarande period 2021. En klart storre
andel av invalidpensionerna beviljades
fortfarande till man an till kvinnor.

« Bland kvinnor beviljades en lika stor andel
invalidpensioner for psykisk ohalsa som for
sjukdomar i rorelseorganen.

* Bland man beviljades avsevart fler

invalidpensioner for sjukdomar i
rorelseorganen an for psykisk ohalsa.

VARMA



Invalidpensionsansdkningar pa grund av psykisk
ohalsa dkar bland unga kvinnor

» Enligt studier upplever unga manniskor att deras

o _ o ) _ ) arbetsféormaga har forsamrats och uppskattar den som
Nya invalidpensionsansdkningar pa grund av psykisk ohalsa betydligt samre an andra (t.ex. Arbetshilsoinstitutets

enligt aldersgrupp 1-9/2021-2022 undersdkning Miten Suomi voi? 2022).

250
» Enligt Varmas statistik ar antalet under 35-ariga som sokt
invalidpension pa grund av psykisk ohalsa i det narmaste
200 ofdrandrat. Skillnaden mellan kénen har daremot blivit
tydligare: bland man har antalet ansékningar minskat

(-9,9 procent) men bland kvinnor okat (7,6 procent).

150 B Under 35

N 3544 | aldersgruppen under 35 ar var 58 procent av alla som fatt

4554 beslut om invalidpension (beviljat eller avslag) kvinnor.
5559 « Varmas och Vamos gemensamma sysselsattningsprogram for
" Over 60 unga (Nuoret tydeldamaan) hjalper unga som hotas av
marginalisering att fa en fot in i arbetslivet.
I I * Varma medverkar dven i ett natverkssamarbete som
0

samordnas av Mieli rf, dar malet ar att ta fram ett program for
2021 2022 2021 2022 att stodja ungdomars psykiska halsa till stod for
Man Kvinnor beslutsfattare.
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Antalet rehabiliteringsansdkningar minskar

Antalet rehabiliteringsansdkningar har minskat i ar.
Fram till utgangen av september har Varma fatt 11
procent farre ansokningar jamfort med motsvarande
tidsperiod 2021.

Under det tredje kvartalet stannade minskningen
dock upp och antalet ansékningar bdrjade dka.
Varma fick fler ansdkningar an aret innan av 6ver 45-
aringar och sarskilt av 55-60-aringar.

Pa arbetsplatserna finns allt fler metoder for att
stoda arbetsformagan, till exempel
arbetsarrangemang, partiell sjukdagpenning och
arbetsprévningar med beslut fran
foretagshalsovarden.

Aven kanslan av osikerhet kring framtiden har hojt
troskeln for att byta yrke med hjalp av yrkesinriktad
rehabilitering.

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2022
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Alla har ratt till en trygg framtid

Vi bygger en battre varld for nuvarande och framtida generationer genom vart hallbarhetsarbete.

Vi arbetar for ett
hallbart arbetsliv

Vi investerar

i forandringar
Vi placerar pensionsmedlen [6nsamt

och tryggt - en foregadngare inom
ansvarsfulla placeringar.

Vi stoder arbetsformagan i en varld som
genomgar en sanslos forandring.

Vi varnar om pensionsskyddet
VA RM A Vi bygger upp ett fortroende for pensionsskyddet och en hallbar framtid.
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Ansvarsfull verksamhet inom Varma

,‘ We're calling
ivEsToR . onglobal

ACCELERATING ACTION FOR A implement

NET-ZERO.EMISSIONS ECONOMY

‘AGENDA " governments to

robust climate
policies

Varma skrev under investerarnas
gemensamma vadjan till
regeringar

Varma har undertecknat Global Investor
Statement to Governments on the
Climate Crisis 2022. Det ar gemensam
vadjan fran investerare till varldens
regeringar och politiska beslutsfattare. |
vadjan kraver investerarna att stater
staller upp tuffare klimatmal fére 2030.

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2022

SCIENCE

BASED

TARGETS

Varma med i Science Based
Targets initiative

Varma har gatt med i initiativet Science
Based Targets initiative (SBTi), ett
ramverk for vetenskapligt baserade
klimatmal. Foretag som gar med i det
internationella initiativet ska stalla upp
mal for att minska sina utslapp pa bade
kort och lang sikt. Centralt for SBTi ar att
begransa klimatets uppvarmning till 1,5
grader och uppna nettonollutslapp
senast 2050.

Global Pension

Transparency
Benchmark

Varma pa forsta plats i
jamforelse

Varma rankades pa delad forsta plats i
kategorin ansvarsfulla placeringar i
Global Pension Transparency Benchmark.
Den internationella jamforelsen
inkluderade 75 pensionsfonder fran 15
olika lander. Jamforelsen undersokte
transparens hos pensionsfonder i fyra
kategorier: kostnader, forvaltning,
placeringsresultat och ansvarsfulla
placeringar.

VARMA






Ekonomiska utsikter och
placeringsmarknadsutsikter

* Marknadsturbulensen har varit stor pa grund av den
stigande inflationen och centralbankernas
rantehdjningar.

* | Europa tyngs ekonomin av energikrisen och kriget |
Ukraina.

« | USA ar problemen i ekonomin kopplade till en
overhettad arbetsmarknad samt overdimensionerad
stimulans.

 En stabilisering av ekonomin kan forvantas forst nar
inflationen har toppat och centralbankerna kan bromsa
upp rantehdjningarna.

* | Europa kommer kriget och att man klippt banden med
Ryssland att paverka ekonomin dven under 2023.
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Avkastning pa placeringar

%
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12,0

I 2"8
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wu

o

-2,0

-10

Den genomsnittliga nominella avkastningen pa placeringarna for 10 ar ar cirka 5,9 %, och den har beraknats enligt den
rekommendation som getts av Arbetspensionsférsakrarna TELA.
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Varmas
placeringsavkastning
var -4,9 procent

under perioden januari-
september 2022.

Vardet pa placeringarna
var 56,4 miljarder euro
vid utgangen av
september.

VARMA
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Placeringarnas marknadsvarde var 56,4 miljarder euro
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Placeringsavkastning enligt verkligt varde per kvartal
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Placeringarnas férdelning
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2019

2020

-1%

2021

56 384

29 %

-1%

9/2022

Effekt av derivat

Ovriga placeringar

Fastighetsplaceringar
B Aktieplaceringar

B Rénteplaceringar

VARMA
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Placeringarna grupperade enligt risk

09/2022 12/2021 01-09/2022 01-12/2021
Marknadsvarde Marknadsvarde Avkastn. Avkastn. 24 man
Basfordelning  Riskfordelning  Riskférdelning MWR MWR Vola-
mn€ % mn € % mn € % % % tilitet
Rinteplaceringar” 16270 29 16513 29 15402 26 -6,4 1,9
Lanefordringar 2715 5 2715 5 2711 5 2,1 5,4
Obligationer 7702 14 7 963 14 10 281 17 -11,6 14 4,5
Statsobligationer 3569 6 3433 6 6 189 10 -15,2 -1,2
Foretagsobligationer 4133 7 4 530 8 4092 7 -8,0 4,2
(")vriga finansmarknadsinstrument och depositioner 5853 10 5834 10 2 409 4 -0,2 -0,9
Aktieplaceringar 25704 46 25984 46 29 352 50 -9,1 32,2
Noterade aktier 15207 27 15 487 27 20 217 34 -19,3 26,4 15,5
Kapitalplaceringar 9912 18 9912 18 8 663 15 13,5 49,6
Onoterade aktier 585 1 585 1 471 1 18,2 26,3
Fastighetsplaceringar 5730 10 5730 10 5 442 9 5.5 59
Direkta fastighetsplaceringar 3136 6 3136 6 3086 38 4,1
Fastighetsplaceringsfonder och kollektiva investeringar 2 594 5 2594 5 2 356 4 78 8,5
Ovriga placeringar 8680 15 8 681 15 9187 16 5,8 15,3
Hedgefonder 8 679 15 8 679 15 9184 16 5,6 15,3 3,0
Réavaruplaceringar 0 0 1 0 0 0
Ovriga placeringar 1 0 1 0 3 0
Placeringar sammanlagt 56384 100 56908 101 59 382 101 -4,9 18,5 6,2
Effekt av derivat -524 -1 -358 -1
Placeringar till verkligt virde sammanlagt 56 384 100 56 384 100 59024 100

Den modifierade durationen for alla obligationer &r 3,51.

Den 6ppna valutapositionen ar 23.5 % av placeringarnas marknadsvarde.

" Inklusive upplupna rantor
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Placeringarnas geografiska fordelning

Placeringar

m Finland
W Europa

= Nordamerika
Ovriga regioner och globala fonder
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Noterade aktier

W Finland
W Europa
m Nordamerika
Ovriga regioner och globala fonder

VARMA



Vi har placerat 12,4 miljarder euro i Finland

Placeringarna i Finland De finska placeringarnas fordelning

m Obligationer och lanefordringar
B Finansmarknadsinstrument och depositioner
® Finland m Ovriga m Noterade aktier
Onoterade aktier och kapitalplaceringar
m Fastighetsplaceringar
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64 % av fastighetsplaceringarna i Finland, dvs. 3,7
miljarder euro

Fastighetsplaceringar, 5,7 md € Direkt fastighetsplaceringar i Finland, 3,1 md €

&

m Direkta placeringar Finland = Kontor Bostader

Indirekta placeringar Finland Hotell m Afférslokaler

Indirekta placeringar évriga Ovriga
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En tredjedel av ranteplaceringarna utgors av
ovriga penningmarknadsinstrument

Ranteplaceringar per basfoérdelning

N

>

m Lanefordringar
m Statsobligatoner
= Foretagsobligationer
Ovriga finansmar! knadsinstrumen t

31 Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2022

Obligationer per kreditvardighet

-

28%

\ 4

B AAA B AA uA

BBB+ - BBB - = BB+ eller varre = Inte betugsatt
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Varmas placeringsavkastning jamfért med
marknaderna

Finlandska Europeiska Euro Euro
% Varma aktier aktier US aktier statslan foretagslan
1-9/2022 -4,9 -21,0 -18,6 -23,9 -16,7 -15,2
2021 18,5 25,3 24,9 28,7 -34 -1.1
2020 2,8 15,7 -2,0 18,4 50 2,7
Genomsnittlig nominell avkastning
5ar 52 55 2,5 9.2 -1,8 -1,9
10 ar 59 11,7 6,5 11,7 13 09
Sedan 1999 5,6 8,2 4,1 6,6 3.2 3.1
Genomsnittlig realavkastning
5ar 2,6 2,9 0,0 6,5 -4,2 -4,3
10 ar 4,3 99 49 10,0 -0,3 -0,6
Sedan 1999 37 6.3 2,2 4,7 14 1,3

" Varma etablerades i sin nuvarande form under ar 1998. Jamforelseuppgifter finns séledes att tillga fran ar 1999.
Finlandska aktier = OMX Helsinki Cap Index Euro statslan = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)

Euro aktier = Stoxx 600 Total Return Index EUR Euro foretagslan = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)
US aktier = S&P500 Total Return Index
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