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Nyckeltal 1-9/2023

SS
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Placeringsavkastning Placeringarnas varde Solvens

2,8 % 57,5 md € 13,3 md €

]
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Varmas placeringsar 2023
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Fortsatt stark solvens
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Varmas solvenskapital ligger kvar pa en
stark niva vid 13,3 miljarder euro.

Solvenskapitalet var
1,7 ganger hdgre an solvensgransen.

Solvensgraden var 129,6 procent.
Solvenskapitalet som utgor en
riskbuffert for placeringsverksamheten

skyddar mot avkastningsfluktueringar pa
placeringsmarknader.
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Avkastnings- och solvensutveckling

1-9/2023 1-9/2022 12 manader 1-12/2022

Placeringsavkastning (MWR) 2,8 % -4,9 % 2,8 % -4,9 %
9/2023 9/2022 12/2022
Solvenskapital (mn €) 13316 14 170 13 344
Solvenskapital/solvensgrans 1,7 1,9 1,8
Solvensgrad (%) 129,6 133,0 130,5
Placeringar till verkligt varde sammanlagt (mn €) 57 455 56 384 56 204
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Forsakrade arbetstagare Pensionstagare Utbetalda pensioner
och foretagare

620 400 350 300 5,3 md €
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Okningen av ArPL-l6nesumman mattades av
nagot under det tredje kvartalet

mn €
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+3,8%
+7,0 7

7
+6,89
| .||

juli-september

+57 %

+6,9 9
| .‘l

oktober—december

ArPL-ldnesumman bland
Varmas kundforetag 6kade
med 3,8 procent under juli-
september jamfort med
motsvarande period aret
innan.

Tillvaxten i januari-september
var 5,5 procent jamfort med
aret innan.

Den svagaste utvecklingen
syntes inom byggbranschen.

Procenttalet i bilden anger
forandringen mot
motsvarande tidpunkt forra
aret.

VARMA



Intresset for partiell alderspension har fortsatt
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2023

Intresset for partiell fortida alderspension har
fortsatt. Antalet ansdkningar jamnade ut sig i
bdrjan av aret efter toppen i slutet av 2022. Da
inkom 6ver 5 000 ansdkningar inom tre manader.

Antalet ansokningar om partiell fortida
alderspension 6kade under perioden januari-
september med 5,3 procent.

Under perioden juli-september inkom nastan en
femtedel fler ansdkningar jamfort med aret innan,
det vill saga 1 087 stycken. Bland 61-aringar 6kar
antalet ansdkningar, genast nar det ar mgjligt sdker
man om partiell fortida alderspension.

Intresset for partiella fortid alderspension
aterspeglas ocksa i alderspensionerna eftersom
under januari-september hade var tredje beviljad
ny alderspension inletts forst som partiell
alderspension. Ar 2022 var andelen knappt en

fjardedel.
VARMA
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Internationell jamforelse:; Finland
har fortfarande det mest
transparenta och tillforlitliga
pensionssystemet

« Det finska pensionssystemet kom pa sjatte
plats i Global Pension Index som jamfor
pensionssystemen i olika lander. Finland
tappade en placering fran forra aret nar
Australien placerade sig battre.

« Finland fick redan for tionde gangen de basta
poangen for tillforlitlighet och transparens
nar det galler forvaltning av
pensionssystemen.

« Med nordiska matt matt placerar sig Finland
bakom Island och Danmark men fore Sverige
och Norge. Kalla: PSC

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023
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Aktuellt iInom pensioner

Antalet nya pensionsbeslut fram till utgangen av
september var 17 292, det vill sdga 3,2 procent farre
an under motsvarande period féregaende ar. Totalt
fattades 37 420 (40 262) pensionsbeslut.

| borjan av ar 2024 kommer arbetspensionsindexet
att hoja pensionerna med 5,7 procent samtidigt
som ldnekoefficienten stiger med 5,1 procent.

Okningen av arbetspensionsindexet, som justeras
arligen, tryggar de I6pande pensionernas kopkraft.
Eftersom skillnaden mellan arbetspensionsindexet
och lénekoefficienten inte ar sarskilt stor, kommer
indexhojningens effekt sannolikt inte att 6ka antalet
pensionsansokningar i arsskiftet som aret innan. Da
steg indexet med 6,8 procent.

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023
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Okningen av antalet nya beviljade invalidpensioner som boérjade forra
aret har fortsatt
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Nya invalidpensioner enligt aldersgrupp 1-9/2022 och 1-9/2023

2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023

under 25 25-34 35-44 45-54 55-60 Over 60
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Ovriga sjukdomar
M Sjukdomar i rérelseorganen

W Psykisk ohalsa

Antalet nya invalidpensioner har 6kat i alla
aldersgrupper utom i aldersgruppen yngre an
25 ar. Den storsta okningen har varit i
aldersgruppen over 60 ar.

Okningen av antalet nya beviljade
invalidpensioner till personer 6ver 60 ar
aterspeglar det faktum att
invalidpensionering i genomsnitt sker senare i
livet och aldern for alderspension ar hogre.

| dldersgruppen 25-44 ar ar psykisk ohalsa
den klart storsta orsaken till invalidpension.
Sjukdomar i rérelseorganen och andra
sjukdomar blir mer framtradande hos
personer aldre an ovannamnda.

VARMA



Flest nya beslut om invalidpension pa grund av psykisk
ohalsa till unga personer
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Nya invalidpensionsbeslut pa grund av psykisk ohélsa

enligt aldersgrupp 1-9/2022 och 1-9/2023

2022 2023 2022 2023

Man Kvinnor
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m Under 35

B 35-44
45-54
55-59

m Over 60

Antalet nya beviljade beslut om
invalidpension pa grund av psykisk ohalsa har

Okat jamfort med motsvarande period ar
2022.

Antalet invalidpensionsbeslut pa grund av
psykisk ohalsa hos kvinnor har 6kat i alla
aldersgrupper. Antalet beslut om
invalidpension pa grund av psykisk ohalsa
hos man har 6kat for personer under 45 ar
och for 55-59-aringar.

Flest invalidpensioner pa grund av psykisk
ohalsa beviljades — sett till antalet — till
aldersgruppen under 35 ar.

VARMA
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Antalet rehabiliteringsansdkningar dkar

« Antalet ansokningar for yrkesinriktad rehabilitering har
okat med 11,9 procent jamfért med samma period
aret innan. Okningen har dock dampats efter det forsta
halvaret. Efter minskningen forra aret har antalet
ansokningar natt samma niva som ar 2021.

» Bland deltagarna i Varmas rehabilitering kunde 86,3
procent delta pa arbetsmarknaden efter
rehabiliteringen, vilket innebar 895
rehabiliteringsklienter.

« Pa arbetsplatserna finns allt fler metoder for att stoda
arbetsformagan, till exempel arbetsarrangemang,
partiell sjukdagpenning och arbetsprovningar med
beslut fran foretagshalsovarden.

« Aven kanslan av osakerhet kring framtiden har hojt
troskeln for att byte yrke med hjalp av yrkesinriktad
rehabilitering.

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023
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Rapport om arbetsférmaga i
mindre fdretag

Varma publicerar branschspecifika rapporter om
arbetsférmaga, arbetsbelastning och hantering av
belastning. Den farskaste rapporten ror mindre
foretag. Enligt rapporten ar det sjukdomar i
rorelseorganen som orsakar flest fall av
arbetsoformaga. Stodatgarder for arbetsformagan
har verkstalls betydligt mera sallan i mindre féretag
an i storre foretag.

Rapporterna hor till Varmas serie Information om
arbetsformaga. De fem foregaende
branschspecifika rapporterna behandlar
arbetsformaga inom informationsarbete,
servicearbete, social- och halsovardsbranschen,
transport och industri. Rapporterna finns att lasa pa
var webbplats.

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023
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Alla har ratt till en trygg framtid

Vi bygger en battre varld for nuvarande och framtida generationer genom vart hallbarhetsarbete.

_"E
o g

Vi investerar
i forandringar

Vi placerar pensionsmedlen [6nsamt
och tryggt - en foregdngare inom
ansvarsfulla placeringar.

Vi arbetar for ett
hallbart arbetsliv

Vi stoder arbetsformagan i en varld som
genomgar en sanslos forandring.

Vi varnar om pensionsskyddet
V A RM A Vi bygger upp ett fortroende for pensionsskyddet och en hallbar framtid.



Ansvarsfull verksamhet inom Varma

Driving Greater Corporate
Ambition and Action on
Nature Loss.

’$ Nature Action100 | READMORE

Varma med i initiativet
Nature Action 100 for att
forebygga forlust av
biologisk mangfald

Varma deltar i det internationella
gemensamma initiativet for
placerare Nature Action 100, vars
mal ar att snabba upp foretags
atgarder for att stoppa forlusten
av biologisk mangfald. |
initiativet deltar 190 placerare
och hundra foretag fran olika
branscher fran hela varlden.

" GRESB

' ’ REAL ESTATE

Varma nadde framgang i
fastigheternas GRESB-
jamforelse

Varma fick fyra stjarnor av fem i 2023
ars GRESB-hallbarhetsbedémning av
fastigheter, det vill sdga nast hogsta
betyg. | GRESB-beddmningen
granskar man hallbarheten hos
fastigheter i placeringsportfoljen.

Varma utsags till den mest
ansvarsfulla
sommarjobbsarbetsgivaren

Varma utsags ar 2023 till den mest
ansvarsfulla arbetsgivaren i
Oikoties undersokning om
sommararbete i
storforetagskategorin. Varma
klarade sig sarskilt bra i
delomradena introduktion och
vagledning. | undersékningen
deltog 13 162 sommarbetare.

Fondbolagens
foretagsansvarsprinciper
var i linje med Varma

Varma har omfattande
undersokt sina fondbolags
foretagsansvar. Fler an fyra av
de fem fondbolag som
forvaltar Varmas placeringar
har undertecknat FN:s principer
for ansvarsfulla investeringar.
97 procent av fondbolagens
foretagsansvarsprinciper var i

inje med Varma. VA RM A
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Varma har stallt upp vetenskapsbaserade
utslappsmal (SBT)

Varma har som det forsta pensionsbolaget i Finland och som
det tredje pensionsbolaget i varlden fatt ett godkannande for
sina vetenskapsbaserade utslappsmal (Science Based Targets,
SBT). De foretag som anslutit sig till det internationella
initiativet SBT atar sig att minska sina utslapp av vaxthusgaser i
enlighet med Parisavtalet.

Varma har tva kortsiktiga SBT-mal:

1. Minska sina verksamhetsrelaterade vaxthusgasutslapp med
60 procent senast ar 2030 fran 2021 ars niva.

2. Att oka antalet féretag som engagerar sig i SBT-initiativet
med 51 procent senast ar 2027. Malet galler noterade
aktier och ranteplaceringar samt fastighetsfonder som
utgor placeringsmal.

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023
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Ekonomiska utsikter

* Inflationstrycken har avtagit nagot men

centralbankernas penningpolitik fortsatter vara
atstramad

« Sysselsattningen har hallits pa en bra niva i USA

« Den geopolitiska situationen har stramats at pa

grund av krigssituationen mellan Hamas och
Israel

 Branslepriserna hade stigit redan innan
situationen stramades at i Mellandstern

« Hotet om recession har 6kat avsevart i Europa

och Finland, konsumenternas fortroende for
ekonomin minskar

* | Finland bromsas tillvaxten av hogre rantor och
problem pa viktiga exportmarknader

22
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Avkastning pa placeringar
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Den genomsnittliga nominella avkastningen pa placeringarna fér 10 ar ar cirka 5,4 %, och den har berdknats enligt den

rekommendation som getts av Arbetspensionsférsakrarna TELA.

23 Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023

Varmas
placeringsavkastning
var 2,8 procent

under perioden januari-
september 2023.

Vardet pa placeringarna
var 57,5 miljarder euro
vid utgangen av
september.

VARMA
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Placeringarnas marknadsvarde var 57,5 miljarder euro

mn €
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Placeringsavkastning enligt verkligt varde per kvartal

mn €
4000
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3000 2 524
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Placeringarnas férdelning

mn €
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2021

-1%

2022

57 455

m Effekt av derivat
Ovriga placeringar

| Fastighetsplaceringar

B Aktieplaceringar

B Ranteplaceringar

-4 %
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Placeringarna grupperade enligt risk

09/2023 12/2022 01-09/2023 01-12/2022
Marknadsvirde Marknadsvérde Avkastn. Avkastn. 24 man
Basfordelning Riskfordelning Riskfordelning MWR MWR Vola-
mn € % mn € % mn € % % % tilitet
Rinteplaceringar " 13855 24 16014 28 15302 27 1,5 -5,2
Lanefordringar 2 587 5 2 587 5 2829 4,9 39
Obligationer 9132 16 11177 19 8878 16 06 -10,2 5,1
Statsobligationer 4603 8 6 546 11 4 844 -1,5 -13,7
Foéretagsobligationer 4529 8 4631 8 4033 2,8 -6,5
Ovriga finansmarknadsinstrument och depositioner 2136 4 2 250 4 3595 13 -0,1
Aktieplaceringar 28 671 50 28 814 50 27 533 49 41 -8,7
Noterade aktier 17 379 30 17 523 30 17 342 31 2,7 -16,8 13,9
Kapitalplaceringar 10 538 18 10538 18 9498 17 6,7 7.9
Onoterade aktier 754 1 754 1 692 1 23 40,7
Fastighetsplaceringar 5687 10 5687 10 5741 10 -2,6 57
Direkta fastighetsplaceringar 3084 5 3084 3171 6 -17 4,2
Fastighetsplaceringsfonder och kollektiva investeringar 2603 5 2603 2570 5 -37 76
Ovriga placeringar 9242 16 9243 16 8438 15 4,5 2,7
Hedgefonder 9229 16 9229 16 8433 15 50 23 2,8
Ravaruplaceringar 2 0 3 0 0 0
Ovriga placeringar 11 0 11 0 6 0
Placeringar ssmmanlagt 57455 100 59759 104 57014 101 2,8 -4,9 4,9
Effekt av derivat -2 304 -4 -810 -1
Placeringar till verkligt viarde sammanlagt 57 455 100 57 455 100 56204 100

Den modifierade durationen fér alla obligationer ar 5,18.

Den 6ppna valutapositionen ar 25,8 % av placeringarnas marknadsvarde.

Y Inklusive upplupna réntor

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023
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Placeringarnas geografiska fordelning

Placeringar Noterade aktier

\ 4

m Finland = Finland
= Europa ® Europa
= Nordamerika = Nordamerika
Ovriga regioner och globala fonder Ovriga regioner och globala fonder
29 Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023
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Geografisk spridning av de noterade aktierna
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20 procent av placeringarna i Finland, dvs. 11,8

miljarder euro

Placeringarna i Finland

m Finland  ® Ovriga

31 Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023

De finska placeringarnas férdelning

® Obligationer och lanefordringar
® Finansmarknadsinstrument och depositioner
® Noterade aktier
Onoterade aktier och kapitalplaceringar
u Fastighetsplaceringar

VARMA



64 procent av fastighetsplaceringarna i Finland, dvs.
3,6 miljarder euro

Fastighetsplaceringar, 5,7 md € Direkt fastighetsplaceringar i Finland, 3,1 md €

m Direkta placeringar Finland m Kontor Bostader ® Hotell

Indirekta placeringar Finland m Affirslokaler = Ovriga
® Indirekta placeringar dvriga

32 Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023 V A R M A



En tredjedel av ranteplaceringarna utgors av
statsobligationer

Ranteplaceringar per basférdelning Obligationer per kreditvardighet

R

m Lanefordringar m AAA m AA
m Statsobligatoner = A BBB+ - BBB -
= Foretagsobligationer = BB+ eller vérre m [nte betugsatt

Ovriga finansmarknadsinstrument
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Varmas placeringsavkastning jamfért med
marknaderna

Finlandska Europeiska Euro Euro
% Varma aktier aktier US aktier statslan  féretagslan
1-9/2023 2,8 -6,6 8,5 131 -0,1 24
2022 -49 -12,7 -10,6 -18,1 -18,4 -14,2
2021 18,5 253 24,9 28,7 -34 -1,1
Genomsnittlig nominell avkastning
5ar 4.8 4,0 59 9,9 -2,2 -1,2
10 ar 54 9,0 6,5 11,9 0,7 09
Sedan 1999 ° 5,4 7.9 4,6 7.2 3,0 3,1
Genomsnittlig realavkastning
5ar 1,4 0,6 24 6,3 -5,4 -4,4
10 ar 33 6,8 4,4 9,7 -1,3 -1,1
Sedan 1999 ° 34 5,8 2,6 5,1 1,0 1,1

" Varma etablerades i sin nuvarande form under ar 1998. Jamforelseuppgifter finns saledes att tillga fran ar 1999.

Finlandska aktier = OMX Helsinki Cap Index Euro statslan = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)
Euro aktier = Stoxx 600 Total Return Index EUR Euro foretagslan = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)
US aktier = S&P500 Total Return Index

Varmas delarsresultat 1.1-30.9.2023 V A R M A



VARMA



	Varmas delårsresultat ​​�1.1–30.9.2023
	Nyckeltal 1–9/2023​�
	Varmas placeringsår 2023​
	Fortsatt stark solvens​​
	Avkastnings- och solvensutveckling​​
	Försäkringsverksamhet och pensioner​ 
	Slide Number 7
	Ökningen av ArPL-lönesumman mattades av något under det tredje kvartalet
	Intresset för partiell ålderspension har fortsatt �
	Internationell jämförelse: Finland har fortfarande det mest transparenta och tillförlitliga pensionssystemet
	Aktuellt inom pensioner
	Hantering av risker för arbetsoförmåga
	Ökningen av antalet nya beviljade invalidpensioner som började förra året har fortsatt
	Flest nya beslut om invalidpension på grund av psykisk ohälsa till unga personer
	Antalet rehabiliteringsansökningar ökar  
	Rapport om arbetsförmåga i mindre företag
	Företagsansvar​​
	Slide Number 18
	Ansvarsfull verksamhet inom Varma
	Varma har ställt upp vetenskapsbaserade utsläppsmål (SBT)  
	Placeringsutsikter
	Ekonomiska utsikter 
	Avkastning på placeringar
	Avkastningsutveckling sedan 2009, kumulativ avkastning 141,2 %, 35,1 md euro
	Placeringarnas marknadsvärde var 57,5 miljarder euro​
	Placeringsavkastning enligt verkligt värde per kvartal​
	Placeringarnas fördelning​
	Placeringarna grupperade enligt risk
	Placeringarnas geografiska fördelning
	Geografisk spridning av de noterade aktierna
	20 procent av placeringarna i Finland, dvs. 11,8 miljarder euro
	64 procent av fastighetsplaceringarna i Finland, dvs. 3,6 miljarder euro
	En tredjedel av ränteplaceringarna utgörs av statsobligationer  
	Varmas placeringsavkastning jämfört med marknaderna
	Slide Number 35

