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Sijoitusten arvo Vakavaraisuus

Sijoitusten tuotto

3.6 % 60,9 mrd. € 15,1 mrd. €
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Varman sijoitukset tuottivat 3,6 prosenttia

J)

Loppuvuonna alkanut
osakkeiden suotuisa kehitys on

6% jatkunut jo viisi kuukautta.

59% Helsingin pdrssissa kaannetta
3,6 % parempaan ei silti valitettavasti

o ole vield nahty. Korkojen

3% odotetaan euroalueella

laskevan, mika tuo ennen pitkaa
helpotusta my6s Suomen
1% taloudelle.

2%

0% Risto Murto, toimitusjohtaja

-1%
1.1.2024 1.3.2024 31.3.2024
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Varma on vakavaraisin tyoelakeyht
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Varman vakavaraisuuspaaoma
vahvistui alkuvuonna.

Vakavaraisuuspaaoma oli 15,1
miljardia euroa.

Vakavaraisuuspaaoma oli 1,6-
kertainen suhteessa
vakavaraisuusrajaan.

Vakavaraisuusaste oli 132,2
prosenttia.

Sijoitustoiminnan riskipuskurina
toimiva vakavaraisuuspaaoma tuo
suojaa sijoitusmarkkinoiden
tuottojen heilahteluille.

VARMA



Sijoitustuottojen ja vakavaraisuuden kehitys

1-3/2024 1-3/2023 12 kk 1-12/2023

Sijoitustuotto (MWR) 3,6 % 1,0 % 8,7 % 6,0 %
3/2024 3/2023 12/2023
Vakavaraisuuspaaoma, milj. € 15078 13103 14 010
Vakavaraisuuspaaoma / vakavaraisuusraja 1,6 1,8 1,6
Vakavaraisuusaste % 132,2 129,6 1304
Sijoitukset kayvin arvoin yhteensa, milj. € 60 939 56 604 59078

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024

VARMA






Varma huolehtii 941 000 ihmisen elaketurvasta

Va!fugtejctuja. ) Elakkeensaajia Maksoimme
tyontekijoita ja yrittajia elakkeitd
590 900 350 200 1,9 mrd. €
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TyEL-palkkasumman kasvu jatkui alkuvuonna

milj. € m2020 m2021 m2022 W2023 m2024
8 000
+6,8 %
7 000
+7,8 9
3,9% +3,9% : :
+59 7% 7,09 L 342% Varman asiakkaiden TyEL-
o) +579 .
6 000 +73 369 palkkasumma kasvoi 3,9
+2,9 % +0.2 % 20% . .
7 teP A prosenttia tammi—
> 000 maaliskuussa edellisvuoden
vastaavasta ajankohdasta.
4 000
Kuvassa esitetty
3000 prosenttiluku kertoo
muutoksen edellisvuoden
2 000 vastaavasta ajankohdasta.
1000
0
tammi-maaliskuu huhti—kesakuu heind—syyskuu loka—joulukuu
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YEL-vakuutusten tydtulot nousussa

Vakuutusten lkm
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Yrittajan tyotulo on kasvanut eniten alemmissa tyotuloluokissa
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Viime vuonna Varma tarkisti uuden YEL-
lakimuutoksen mukaisesti tyotulot
yrittajilta, joiden tydtulo oli alle 15 000
euroa.

Noin 85 prosenttia sai Varmalta
ehdotuksen uudesta tyotulosta. Ty6tulo
nousi keskimaarin 3 870 euroa.

Tana vuonna Varma tarkistaa tyotulon
niilta yrittdjilta, joiden tydtulo on alle

25 000 euroa, ja tyotulon vahvistamisesta
tai edellisesta olennaisesta muutoksesta
tyotuloon on kulunut vahintaan kolme
vuotta. Tana vuonna tarkistettavia yrittajia
on vajaat 8 000.

Oikein maaritelty tyotulo vahvistaa
elakkeen kertymisen lisaksi yrittajan
sosiaaliturvaa.

VARMA
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Ajankohtaista elakkeista

Uusia elakepaatoksia ja ennakkopaatoksia tehtiin
tammi—maaliskuussa 7 400 kappaletta, joka on 30
prosenttia edellisvuotta enemman. Viime vuonna
vertailuajankohtana yksikaan ikaryhma ei
saavuttanut lakisaateista vanhuuselakeikaa, mika piti
silloisen paatdsmaaran pienena.

Keskimaarainen vanhuuseldkkeelle siirtymisika oli
64 vuotta 9 kuukautta. Alkuvuonna 2024 alin
eldkeika vanhuuselakkeelle oli vuonna 1959
syntyneiden 64 vuotta 3 kuukautta.

Elinian nousu nakyy pitenevissa elakeajoissa.
Varmassa oli maaliskuun paattyessa 325
elakkeensaajaa, jotka ovat tayttaneet 100 vuotta.
Heista 286 oli naisia. Pisimpaan vanhuuselakkeella
olleet ovat saaneet elaketta yli 40 vuotta.
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Osittainen vanhuuselake on edelleen suosittu

* QOsittaisen vanhuuselakkeen hakemusmaara kasvoi 94

Osittaisen vanhuuselakkeen hakemukset Q1/2020-2024 prosenttia viime vuoden vastaavasta ajankohdasta.
1600 : el e N
1519 « Uusia mydnteisia paatoksia annettiin 1 382.
» Elakkeelle jaaneiden keski-ika oli 61,9 vuotta. Lahes
1200 kolmannes jai elakkeelle heti taytettyaan 61 vuotta.
* Oesittaiselle vanhuuselakkeelle voi jadda myos alimman
ey 825 870 vy e . e o] e ..
g 259 781 vanhuuselakeian tayttamisen jalkeen. Talloin elakkeeseen
800 lisataan lykkayskorotus. Naita paatdksia annettiin 61.
« Paatoksen saaneista oli miehia 67 prosenttia.
400 . . . .

« Suositumpi vaihtoehto oli 50 prosentin eldke, joka
mydnnettiin yli kolmelle hakijalle neljasta. Naiset hakevat
hieman miehia useammin 25 prosentin elaketta.

0
H2020 2021 m2022 2023 m2024 * Uusien paatosten lisaksi 84 henkilon elakkeeseen tehtiin
hakemuksesta astevaihdos 25 prosentista 50 prosenttiin.

Paatoksen saaneiden keski-ika oli 62,7 vuotta.
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Uudet tekoalyn eettiset ohjeet ohjaavat tekoalyn
hyodyntamista Varmassa

Kohti eettisesti
kestavaa tekoalyarkea

Kevaalla julkaistut Varman
tekodlyn eettiset ohjeet
tehtiin varmalaisten
asiantuntijoiden tyéryhmassa,
ja niissa kiteytyvat ne
tavoitteet, toimintamallit ja
rajat, joita tekoalyn eettisesti
kestava hydodyntaminen
edellyttaa.

Tekoalylla tehoa tyohon ja
uusia toimintatapoja

Uudet tekoalytyokalut ovat tulleet
tukialyksi varmalaisten
asiantuntijoiden tyopoydalle.
Koulutusten lisaksi tarkeaa on
jatkuva ideoiden ja
kayttotapauksien jakaminen, jotta
arjen tyorutiineihin saadaan
tehokkaita toimintatapoja ja tyo
muotoutuu uusia mahdollisuuksia
hyodyntaen.

Tekoalypilotteja
prosessien ja palveluiden
kehittamiseen

Varmassa on kaynnissa useita
tekoadlya hyodyntavia kokeiluja
ja kehitysprojekteja, joilla
tavoitellaan toiminnan
tehokkuuden parantamista ja
parempaa asiakaskokemusta.

EU:n tekoalyasetus

Varmassa valmistaudutaan
EU:n tekoalyasetuksen
soveltamisen alkamiseen
toimenpitein, jotka
varmistavat saantelyn
vaatimusten toteutumisen.
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MyoOnnettyjen uusien tyokyvyttomyyselakkeiden maara

laski lahes kaikissa ikaryhmissa

Uudet tyokyvyttomyyselakkeet ikaryhmittain 1-3/2023 ja 1-3/2024

350
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Muut sairaudet

150 B Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet

B Mielenterveyden hairiot
100
1 m I

2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024

o

Alle 25 25-34 35-44 45-54 55-59 60 -
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Uudet tyokyvyttomyyselake-
hakemukset lisaantyivat 10 prosenttia
edellisen vuoden vastaavaan aikaan
verrattuna. Eniten hakemuksia tuli
55-59-vuotiailta.

Uusia tydkyvyttdomyyselakkeita
mydnnettiin 11 prosenttia vdhemman
edellisvuoden vastaavaan ajanjaksoon
verrattuna. Syyna laskuun on
hylkaysosuuden merkittava kasvu.

Mielenterveyden hairididen
perusteella mydnnettyjen
tyokyvyttomyyselakkeiden osuus
myonnetyista tyokyvyttomyys-
elakkeista oli 32 prosenttia ja tuki- ja
liikuntaelinsairauksien perusteella
myonnettyjen osuus 27 prosenttia.

VARMA



Uusia mielenterveysperusteisia tyokyvyttomyyselakkeita

edelleen eniten alle 35-vuotiaille

Uudet mielenterveysperusteiset tyokyvyttomyyselake-
paatokset ikaryhmittain 1-3/2023 ja 1-3/2024

m Alle 35
W 35-44
45-54
55-59
m 60 -
] - I
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Miehet Naiset
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Mielenterveyden hairididen perusteella
annettujen uusien tyokyvyttdmyyselakkeiden
lukumaara laski 27 prosenttia edellisvuoden
vastaavaan ajankohtaan verrattuna. Taustalla on
hylkaysosuuden merkittava kasvu.

Suhteellisesti eniten mielenterveyden hairididen
perusteella mydnnetyt tyokyvyttdmyyselakkeet
vahenivat 55-59-vuotiaiden ja 60 vuotta
tayttaneiden ikaryhmissa.

Lukumaaraisesti eniten mielenterveysperusteisia
uusia tyokyvyttomyyselakkeita myonnettiin
edelleen alle 35-vuotiaiden ikaryhmalle, kuten
my0s edeltavana vuonna.

VARMA
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Kuntoutushakemukset laskussa alkuvuonna

Kuntoutusoikeushakemuksia saapui Varmaan 13 prosenttia ja
kuntoutussuunnitelmia 14 prosenttia vahemman kuin
edellisena vuonna vastaavaan aikaan.

Myonteisia kuntoutusoikeuspaatoksia annettiin kaikkiaan
365 hakijalle, joista 156:lle paatds annettiin
tyokyvyttomyyselakeratkaisun yhteydessa.

Myonteisista kuntoutusoikeuspaatoksista 44 prosentissa
tapauksista oli paadiagnoosina tuki- ja liikuntaelinsairaudet.

Varman kuntoutujista yli 80 prosenttia palaa tyomarkkinoille.

Tyopaikoilla kaytetaan kuntoutuksen lisaksi yha enemman
muita tyokykya tukevia keinoja, kuten tydjarjestelyja,
osasairauspaivarahaa ja tyoterveyshuollon paatoksella tehtyja
tyokokeiluja.

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024
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Varma tulevaisuus kuuluu kaikille

Rakennamme vastuullisuustydllamme parempaa maailmaa nykyisille ja tuleville sukupolville.

Sijoitamme Kestdvin
muutokseen tyoelaman puolesta
Olemme vastuullisen sijoittamisen edellakavija i Tuemme ty6kykya maailmassa,
— tuottavasti ja turvaavasti. " jossa on kaynnissa mieletén muutos.
w

Eldketurvan asialla
1 VARMA
Rakennamme luottamusta elaketurvaan ja kestavaan tulevaisuuteen.



Varmalle EcoVadiksen
platinatason tunnustus

» Yritysten vastuullisuutta kansainvalisesti arvioiva
EcoVadis arvioi Varman vastuullisuuskaytannot
erinomaisiksi riippumattomassa arvioinnissa. Varma
ylsi yhden prosentin parhaimmistoon yli 100 000
analysoidun yrityksen joukossa. EcoVadis antoi
Varmalle platinatason tunnustuksen.

« Varma sai nelja tahtea YK:n tukeman vastuullisen
sijoittamisen periaatteita ohjaavan PRI:n (Principles
for Responsible Investment, PRI) vastuullisen
sijoittamisen arvioinnissa.

* Varman maaliskuussa julkaistu vuosi- ja
vastuullisuusraportti kertoo Varman toiminnan
keskeisista tuloksista ja vastuullisista teoista
elaketurvan, sijoittamisen ja kestavan tydelaman
nakokulmista.

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024
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Ajankohtaista vastuullisuudessa

Ymparisto

Varman paivitetty
ymparistopolitiikka tunnistaa
ymparistovaikutusten merkityksen
koko arvoketjussa ja huomioi
kattavasti myos luontokadolle
altistavat toimialat.

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024

Ilhmiset ja yhteiskunta

Varma valittiin kuudetta vuotta
perakkain Suomen innostavimpien
tyopaikkojen joukkoon Eezy Flown
henkilostotutkimuksessa.

Hyva hallinto

Aloitimme kestavyysraportoinnin
tunnistamalla raportointi- ja
kehitystarpeet sekd luomalla
malliraporttipohjaa. Raportoimme
uuden CSRD-standardin
mukaisesti tilinpaatoksessa 2024.

VARMA



Seuraamme ilmastotavoitteidemme edistymista

tilanne 31.12.2023
SBT-tavoitteet

51 %
SBT-aloitteeseen sitoutuneiden
sijoituskohteiden osuus 51 % tavoitteen 36,6 % 2027
piirissa olevissa sijoituksissa
2027 mennessa -60 %
-60 % verrattuna vuoden 2021 tasoon
2030 mennessa
Sijoitussalkun ilmastotavoitteet o

50 %
limastoallokaatio 50 % salkusta o
2027
Sijoitussalkun absoluuttiset -75 %
kasvihuonekaasupaastot -75 %
verrattuna vuoden 2021 tasoon -39,6 % 2035

2035 mennessa

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024 V A R M A
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Talouden nakymia

* Yhdysvaltojen talous ja tydmarkkinoiden kehitys on
ollut odotettua vahvempaa.

* Muualla kuin Yhdysvalloissa talouskasvu on pysynyt
melko vaimeana.

» Euroopassa inflaatio on laskenut selvasti.

» Euroopan keskuspankki on ennakoinut laskevansa
korkoja kesakuussa, mutta Yhdysvaltojen ennakoitua
vankempi talouskehitys voi jarruttaa laskua.

» Geopoliittiset riskit ovat koholla, jannitteet Lahi-idassa
ovat lisanneet riskeja.

« Suomen talouden odotetaan piristyvan korkojen laskun
myota.

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024




Sijoitusten tuotto vuodesta 2015 lahtien

20 18,5
15
12,0
10 7,8
6,0 e . .

s 42 47 - 3.6 « Varman sijoitukset tuottivat

N L H = ™
0 ] - maaliskuussa 2024.

-2,0

o  Sijoitusten arvo oli
10 maaliskuun lopussa 60,9

miljardia euroa.
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 3/2024

Sijoitusten keskimaarainen nimellistuotto 10 vuodelta on noin 5,6 % ja se on laskettu TELA:n
suosituksen mukaisesti.
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oitukset tuottaneet vuodesta 2009 lahtien 39 mrd.
i 157,8 prosenttia
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Sijoitusten arvo ylitti ensi kertaa 60 miljardia euroa

milj. €
70000
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Sijoitusten tuotto kayvin arvoin vuosineljanneksittain

milj. €
3500

2 996
3000

2 500

2634 2524
2117 2197 2126
2 000 1 807
1504 1539
1 500
1 000 17
566
500
o | W
0 I

- 500
-398
-1 000

] 1149
1500 1354

-2 000
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Sijoitusjakaumasta 55 prosenttia sijoitettuna
osakkelsiin

milj.€
70000

60 000
50 000
40 000
30 000
20 000

10000

-10 000

2020 2021
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2022

5 9%

2023

A

3/2024

1 Johdannaisten vaikutus
Muut siyoitukset
B Enrteistos)otukset
m Osakesijoitukset

W Korkosijoitukset
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Sijoitukset riskin mukaisesti ryhmiteltyna

03/2024 12/2023 01-03/2024
Markkina-arvo Markkina-arvo Tuotto
Perusjakauma Riskijakauma Riskijakauma MWR
milj. € % milj. € % milj. € % %
Korkosijoitukset 11 598 19 13 495 22 9 307 16 1,0
Lainasaamiset 2 538 4 2 538 4 2 598 4 2,6
Joukkovelkakirjalainat 7 756 13 10 038 16 8 967 15 0,6
Muut rahoitusmarkkinavalineet ja talletukset 1 305 2 920 2 -2 259 -4 0,4
Osakesijoitukset 33 556 55 33 797 55 31 866 54 53
Noteeratut osakkeet 21912 36 22 153 36 20 626 35 6,7
Paaomasijoitukset 10 792 18 10 792 18 10 425 18 3,0
Noteeraamattomat osakkeet 852 1 852 1 815 1 1,6
Kiinteistosijoitukset 5677 9 5677 9 5 641 10 -0,7
Suorat kiinteistdsijoitukset 3 062 5 3 062 5 3 021 5 1,0
Kiinteistdsijoitusrahastot ja yhteissijoitukset 2615 4 2 615 4 2 620 4 -2,7
Muut sijoitukset 10 109 17 10 116 17 9 480 16 3,9
Hedgerahastosijoitukset 10 100 17 10 100 17 9480 16 39
Muut sijoitukset 9 0 16 0 0 0
Sijoitukset yhteensa 60939 100 63 085 104 56 294 95 3,6
Johdannaisten vaikutus -2 146 -4 2784 5
Sijoitukset kdyvin arvoin yhteensa 60939 100 60939 100 59078 100

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024 V A R M A
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Sijoitusten maantieteellinen jakauma

Sijoitukset

Q

Suomi
Eurooppa

= Pohjois-Amerikka

Muut alueet ja globaalit rahastot

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024

Noteeratut osakkeet

= Suomi

m Eurooppa

= Pohjois-Amerikka
Muut alueet

VARMA
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Noteerattuja osakkeita eniten Pohjois-Amerikassa

50 %
45 %
40 %
35%
30 %
25 %
20 %
15%

10 %

0%

2021
m 2022
m 2023
W 3/2024

Suomi Eurooppa Pohjois-Amerikka Muut alueet
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Sijoitukset Suomeen 19 prosenttia, 12,0 mrd. €

Sijoitukset Suomeen Suomi-sijoitusten jakauma

g

m Joukkovelkakirjalainat ja lainasaamiset
m Suomi ® Muut m Rahoitusmarkkinavalineet
u Noteeratut osakkeet
Noteeraamattomat osakkeet ja padomasijoitukset
m Kiinteistdsijoitukset
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Kiinteistosijoituksista 63 % eli 3,6 miljardia euroa

Suomessa

Kiinteistosijoitukset 5,7 mrd. € Suorat kiinteistosijoitukset 3,1 mrd. €

® Suorat Suomi
Epésuorat Suomi
= Epasuorat ulkomaiset m Liiketila = Muut

® Toimisto Asunto m Hotelli

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024
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Korkosijoituksista 40 % sijoitettu muiden

yhteisdjen joukkovelkakirjalainoihin

Korkosijoitukset sijoituslajeittain perusjakauman mukaisesti

m Lainasaamiset
m Julkisyhteisdjen jvk:t
= Muiden yhteisgjen jvkit
Muut rahoitusmarkkinavélineet

35 Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024

Joukkovelkakirjalainat luottoluokittain jaoteltuna

3 %

-

B AAA m AA
m A BBB+ - BBB -
m BB+ tai huonompi  m Ei luokiteltu

VARMA
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Varman ja markkinoiden sijoitustuottoja

Suomalaiset Eurooppalaiset Yhdysvaltalaiset Euro Euro
% Varma osakkeet osakkeet osakkeet valtionlainat yrityslainat
1-3/2024 3,6 03 77 10,6 -0,7 04
2023 6,0 -0,6 15,8 26,3 72 8,2
2022 -4,9 -12,7 -10,6 -18,1 -18,4 -14,2
Keskimaardinen nimellistuotto
5 vuodelta 6.3 6,3 8,9 15,0 -1,7 -0,5
10 vuodelta 5,6 8,8 7,1 13,0 08 1,1
Vuodesta 1999 5,6 8,0 5,1 7.9 3.2 33
Keskimaardinen reaalituotto
5 vuodelta 2,7 2,7 52 11,1 -5,1 -39
10 vuodelta 3,5 6,6 50 10,7 -1,2 -0,9
Vuodesta 1999 3,6 59 3.1 5.9 1,2 1,3

" Nykymuotoinen Varma muodostettiin vuonna 1998 ja siten vertailutiedot ovat saatavilla 1999 lshtien.

Suomalaiset osakkeet = OMX Helsinki Cap Index
Eurooppalaiset osakkeet = Stoxx 600 Total Return Index EUR
Yhdysvaltalaiset osakkeet= S&P 500 Total Return Index

Varman osavuositulos 1.1.-31.3.2024

Euro valtionlainat = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)

Euro yrityslainat = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)

VARMA
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